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SnéZenka se proménila v centrum hudby a tance, nechybély
ani exotické koktejly
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Domov se zvlastnim rezimem SnéZenka ozil zahradni slavnosti. Klienti a jejich rodiny si uZili hudebni a taneéni
vystoupeni, dobroty z grilu i exotické koktejly. V domové se kazdy rok snazi pfijit s né¢im novym a klientim
nabizeji pestry program také béhem roku.

JTouto akci symbolicky vitdme léto. Je to uz treti zahradni slavnost urcend pro klienty a jejich rodiny. KaZdy rok se
snazime vymyslet nové téma. Letos jsme oslavu naladili do latinskoamerickych rytm¢," popsala Mgr. Tereza
Némeckova, vedouci Gtvaru DZR SnéZenka.

Tomu odpovidal napfiklad hudebni doprovod i vystoupeni taneéni Skoly z Ejpovic, jejiz mladi taneénici
predvedli polku a tango. Nechybéla ani ochutndvka koktejld. ,S kolegyni jsme pripravily napriklad
nealkoholickou verzi Pifia Colady nebo Mojita," doplnila Némeckova. Kromé drinkd si mohli dat klienti i néco
dobrého z grilu.

+Je to pékny, vyborny. Mdm rdda hudbu, rada ji poslouchém a rdda tancuju. Mdm rdda hlavné country, ale mizu i
rock. Vlastné viechnu muziku. Nejsem vybiravad. V domové jsem piil roku a mdm tu kamarddy,” pochvaluje si pani
Hanka.

Podobné akce se konaji i v dal3ich zafizenich Méstského Ustavu socialnich sluzeb mésta Plzné (MUSS). , Timto
ndm zacala sezona zahradnich slavnosti. DalSi je na programu v Domové se zvldstnim reZimem Petrkli¢ a
ndsledovat bude Domov se zvidstnim rezimem Ctyflistek, kde je to vZdy velkolepé. Letos to bude ve znameni
strasidel,” prozradil feditel MUSS Mgr. Frantisek Sampalik.

Ceska klasika i exotické rytmy, takové byly Zahradni slavnosti ve Ctyflistku

Domov se zvl$tnim rezimem Ctytlistek opét ol
velkolepou Zahradni slavnosti. Letos dokonce byla
s mezinarodni Gcasti! Na 26. rocnik prijeli hosté ze
Severni Makedonie i vzdalenych Velikonocnich
ostrovd. Tématem byl folklér, a proto
pestrobarevné...

Pro klienty jsou podobné akce velkym zpestienim. Ve Snézence jim proto vymysleji i dalsi aktivity, at' uZ jde
napfiklad o canisterapii nebo oblibenou ponyterapii, pfi niz si seniofi mohou pohladit vycvi¢eného ponika.
Jednou za mésic se tam kond m3e a v programu maji i fadu vylet(.

~Chodime napriklad do zoologické zahrady, do muzei nebo na prochézky k Boleveckym rybnikiim. SnaZime se,
aby méli pravidelnd zpestfeni. Jednou do roka jezdime i mimo Plzen, letos jsme s klienty byli v Maridnské Tynici
vyjmenovala vedouci.

Snézenka ma kapacitu 69 lGZek. Klienty jsou lidé starsi 50 let s chronickym dusevnim onemocnénim nebo
poruchou kognitivnich funkci. ,V ramci Odlehcovaci sluzby mame k dispozici jeden jednoliZkovy pokoj” doplnila
Némeckova.

https://plzenska.drbna.cz/zpravy/21107-snezenka-se-promenila-v-centrum-hudby-a-tance-nechybely-ani-exoticke-koktejly.html 1/4



15.06.26 7:41 SnéZenka se proménila v centrum hudby a tance, nechybély ani exotické koktejly

Odleh¢ovaci sluzbu spustili ve SnéZence v roce 2024. Dal3i je v zafizeni CtyHlistek. Ob& poskytuji kratkodobé
ubytovani a péci o klienty, o které se jinak staré rodina. Diky této sluzb& si mohou pfibuzni vyfidit potfebné
zaleZitosti nebo si odpocinout na dovolené s védomim, Ze je jejich blizky v dobrych rukou. Sluzbu poskytuji
minimalné na 14 dni, maximalné na mésic. Zajem je velky.



