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MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB MESTA PLZNE

JelikoZ se snazime pro klienty Domova ,,Snézenka“ stale rozsifovat spektrum
nabidek ¢innosti, jak travit volny cas, oslovili jsme Integrovanou stiedni
$kolou Zivnostenskou - obor Kosmetické sluzby a navazali s ni spolupraci.

Patek je den, kdy nam studentky pod vedenim p. ucitelky Kubdtové mohly vénovat
svij ¢as v dopolednich hodinach a pfijet za ndmi do Domova ,,SnéZenka® Jidelna
se na hodinu proménila v kosmeticky salon, kde se studentky spolu s p. ucitelkou,
peclivé vénovaly nasim klientkdm i klienttim, dle jejich ptani. Kazdy si mohl vy-
brat jaky typ kosmetického oSetreni si preje. V nabidce byla masaz pazi, dlani,
prsti, obliceje, dekoltu, véetné pristrojové svételné terapie pro zapracovani gelu
s kyselinou hyaluronovou, dale barveni ras a obo¢i. VSechny ukony byly pro
nase klienty zdarma, studentky se jim vénovaly v ramci své praktické vyuky.
Na spokojenych a pfimo zrelaxovanych oblicejich klientii bylo vidét, ze si péci
studentek opravdu uzivaji. Jednomyslné zhodnotili, Ze to bylo velmi prijemné
stravené dopoledne a Ze budou velice radi, kdyz si na né studentky s p. ucitelkou
udélaji ¢as nékdy pristé. Na zavér naseho setkani jsme si vsichni spolecné vy-
chutnali jablecny zavin, ktery jsme upekli v ramci krouzku peceni.

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR SnéZenka
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VYSTOUPENI KLAUNKY PEPINY
VE ,,CTYRLISTKU*

Ve stiedu 19. listopadu bylo u nas v Domové opét veselo. Uz podruhé
v letosSnim roce nas navstivila Klaunka Pepina. Natéseni jsme se v poled-
nich hodinach sesli v jidelné naseho Domova, abychom si mohli uzit jeji
vystoupeni.

Klaunka Pepina nam predvedla kouzlo s hiillkou a mickem, Zonglovani se
satky, a dokonce jsme si mohli vyzkouset i piratsky klobouk. Velkou legraci
jsme zazili, kdyz nam ukazala a zahrdla na hudebni nastroj zvany ,zaba“
a na takzvany jazykovy buben, ktery vytvari uklidiujici melodie. Na zavér
jsme si spole¢né zazpivali znamé pisnicky. Vystoupeni, které bylo plné zaba-
vy, humoru, kouzel a Zonglovani, jsme si moc uzili a na své pokoje jsme se
vraceli s rozzafenymi tvaremi. Svitlana Buchak,

PSS pro zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost DZR ,,Ctyflistek”

Fond kulturnich a socialnich potreb (FKSP)
- zmény od 1. ledna 2026

Fond kulturnich a socialnich potfeb (FKSP) je tvoien pridélem ve vysi 1 % z ro¢niho objemu financ¢nich
prostfedki vyplacenych na platy a slouzi k financovani zaméstnaneckych benefiti a dalSich socialnich
aktivit pro zaméstnance. Z téchto prostfedka se hradi prispévky na rekreaci, sportovni a kulturni akce,
darky k Zivotnim a pracovnim jubileim nebo prispévky na stravovani a zaméstnanecké benefity.

V poslednich letech dochdzi k postupnému vycer-
pani prostfedki FKSP. Duvodem je predev$im

vyuzivat zbyvajici prostfedky na ostatni ucely dle
platné Kolektivni smlouvy.

skute¢nost, Ze se na zdkladé § 33 zdkona ¢&. 250/2000
Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich rozpocta,
snizil pridél ze 2 % na vysi 1 %, ktery nepokryva
budouci potreby organizace. Organizace vyuziva
zdrojii fondu také ve formé pravidelného prispévku
svym zaméstnancim ve vys$i 400 K¢ na benefitni
kartu (eBenefity).

Z duvodu vycerpani finan¢nich prostredk fondu
(FKSP) a snahy udrzet fond i do dalsich let bylo
rozhodnuto spole¢né s Odborovou organizaci
MUSS Plzen, ze od 1. 1. 2026 prestane zaméstnavatel
prispivat ¢astkou 400 K¢ mési¢né na kartu eBenefity.
Tato zména je nutna pro stabilizaci fondu a umozni

Za meésic leden 2026 jiz nebudou pripisovany nové
prispévky na kartu eBenefity, ale zaméstnanci mohou
i nadéle cerpat ziistatek, ktery na karté maji. Ztstatek
je nutné docerpat do 30. 6. 2026. O pripadnych dalsich
moznostech ¢erpani z FKSP budou zaméstnanci in-
formovani na zakladé rozhodnuti vedeni organizace
MUSS Plzerr a Odborové organizace MUSS Plzen.

Od pocatku roku 2026 se méni také forma posky-
tovani stravenek na stravenkovy pausdl. Hodnotu
stravenky jiz zaméstnanci neobdrzi na stravenkovou
kartu, ale jako finan¢ni ¢astku dle platného naroku
rovnou do mési¢ni vyplaty. Nevycerpané stravenky
je mozné vyuzivat do konce platnosti vydané karty.

Ing. Makovcovd, ved. EO




LISTOPADOVA CANISTERAPIE

Psi a koci¢i kamaradi opét zavitali do naseho Domova ,,SnéZenka“
aby potésili nase klienty svymi hravymi kousky. Prijeli ve slozeni fenka
Bab, Siduska a Rozinka a z kocicek to byl Snizek a Zrzecka.
Tentokrat jsme s nimi navstivili klienty na pokojich. Nékdo si pral k lizku
pejska, jiny kocicku, néktefi oboje. Kazdy si pridel na své. Mile stravené
dopoledne s nasimi ¢tyfnohymi kamarady véechny potésilo!

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka

Oslava 90.
a 95; narozenin
ve ,,Ctyrlistku*

Vyjimecnou uddlost oslavila v pd-
tek 14. listopadu pani Jarmila
B., kterda méla krdasnych 95 let
a dne 18. listopadu pani Marie
H. oslavila krdasnych 90 let. Radi
bychom jesté jednou poprali
vechno nejlepsi, pevné zdravi
a spokojenosti do dalsich let!
Irena Kuncovad, PSS
pro zdkladni vychovnou
nepedagogickou ¢innost,
DZR ,Ctyrlistek”




CAFE GLOBUS

Klienti z DZR ,,Petrkli¢“ si doprali opravdu prijemné ctvrtecni dopoledne
20.11.2025. Vyrazili jsme totiz do kavarny s cukrarnou, ktera je soucasti
hypermarketu Globus. Zde nas pfivitala viiné cerstvé kavy a sladkosti.

Kaficko chutnalo vyborné, slehackové dorty mizely z talirka rychlosti blesku
a $unkové chlebicky nemély chybu. Cas jsme stravili pratelskou konver-
zaci a prohlizenim fotek z akci, kterych se klienti zucastnili. Obhlédli jsme
i mistni vano¢ni vyzdobu, abychom poradné nasali svatecni atmosféru. Byl
to prijemny, pohodovy vylet, ktery nam udélal radost a navodil tu pravou
svatecni atmosféru.
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Sdrka Bartoskovd; PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost; DZR ,, Petrkli¢

DobFanské babinky ve ,,CtyFlistku*

V pondéli 24. listopadu k ndm do Domova zavitaly Dobranské
bdbinky. Predvedly krdtké vystoupeni na téma staroprazské pdsmo.
Sbor zatancil a zapél lidové pisné. Klienti spolu s nimi zpivali a tles-
kali do rytmu. Dékujeme za hezké vystoupeni a zpestieni dopoledne.

pro zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR ,,Ctylistek”

Bc. Kristyna Gruberovd, PSS




Predvanoéni éas ve ,,Ctyflistku*

Zatimco venku mrzne u nas v Domové ,Ctyilistek“ oziva kouzelna
predvanocni atmosféra. Pfiprava na advent a Vanoce jsou v plném proudu.
Tyto dny nejsou jenom svatky, ale piedevsim silna pfipominka dlouhych
Zivotnich pribéhd, rodinnych tradic a lasky.

Nasim dlouholetym zvykem se stalo kazdoro¢ni predvanoc¢ni peceni. Tera-
peuticka mistnost se tak proméni v rusné cukraiské dilny a linou se z ni ty
nejkrasnéjsi viiné. Klienti se pousti do michani tésta, valeni a vykrajovani.
Tyto chvile procvicuji nejen jemnou motoriku, ale predev§im spousti vinu
vzpominek. Letos jsme upekli spole¢né s klienty 6 druht cukrovi - linecké,
tmavé a svétlé pracny, vanilkové rohlicky, kokosové a slehackové. Nezapo-
mnéli jsme ani na chlebi¢ek z bilkd, ktery mél v minulém roce velky uspéch.
Cukrovi je mozna obcas kiivé, ale za to délané s laskou, kterou do néj vlozili
jejich zkusené ruce. Celkem jsme napekli 53 kg cukrovi, které bude na ochut-
nani pfi adventu ¢i Vano¢nim dnu. Pro vSechny oddéleni budou pfipraveny
a predany bali¢ky s cukrovim pro kazdého klienta.

Zatimco viné cukrovi stoupa, prichazi na fadu druhy vrchol pfiprav, a to
zdobeni vanoc¢nich stromki. Nase terapeutky ozdobily celkem 5 vano¢nich
stromki, které se nachazi na recepci, hlavni chodbé, v seminarni mistnosti,
na jidelné a chloubou vyzdoby je obrovsky strom, ktery stoji na podesté. Pod
nim se nachazeji dva trpaslici, ktefi strom hlidaji. Pfipravovali se nejenom
stromy ale i truhliky s vétvemi, které zdobi parapety oken u hlavniho vchodu
a u vchodu do zahrady. Nasi klienti se také zapojili do vyzdoby vanoc¢nich
stromk at uz na jednotlivych oddélenich ¢i v nasi terapeutické dilné. Pri
této prilezitosti jsme si pustili koledy, zavzpominali a zakousli néco dobrého
k snédku. Na§ Domov zacind byt na ptichod Vanoc pomalu pfipraven a uz
zbyva jen Cekat na zahdjeni adventu a darky od Jeziska.

Bc. Kristyna Gruberovd, PSS pro zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost,
DZR ,Ctyrlistek”




Novi obyvatelé
Domova

Jiz druhym rokem chovame u nas
v Domové Andulky vlnkovaté.
Od jara do podzimu travi andulky
¢as na zahradé ve voliéfe a na zimu
jsou na chodbé Domova, kde si
s nimi nasi klienti povidaji a oni
naopak rozdavaji radost okolo
sebe.

Pii ¢cisténi venkovni voliéry nam
jedna andulka ulétla a tak nezbyva-
lo, néz sehnat andulku novou. Pani
prodavacka v obchodé nam proda-
la andulku s tim, ze je to samecek.
»A ono ejhle”. Najednou na§ Arnost
snesl osm vajicek. Takze zadny same-
Cek, ale samicka Arnostka. Nikdo
nevétil, Ze andulka na tak ru$ném
misté bude schopna vysedét a posta-
rat se o své mladé. Ale v budce je
pét krasnych mladat, ktera budou
zbarvena do zluté ¢i modré barvy.
Tak ndm drzte palce, at vSe dobre
dopadne a mladata nam vylétnou
z budky. Uz se moc téSime.

Irena Kuncovd, PSS

vedouci vychovné neped. ¢innosti
DZR ,Ctyrlistek®

Dékujeme Vam
za uspeésnou spolupraci
v uplynulém roce.
Prejeme Vam hodné steésti,
pevné zdrauvi,
mnoho osobnich
a pracovnich uspécht
v hovém roce 2026!

Vas Vybor ZO MUSS Pizeri
OSZSP CR

Irena Kuncova
Viasta Weinholdova
Petra Stachova

Denni stacionar “Jitfenka”
Zabélska 5/43, Plzen

Vas srdecné zve na

—_— &

ve stiedu 10. prosince 2025 od 9 do 15 hodin.

TéSime se na Vasi navstévu.



Jitfenka v divadie ALFA

V pdtek 7. listopadu Cdst klientii DS ,Jitfenka navstivila predstaveni
»Kazdy md svou zidli“ v divadle ALFA v Plzni.

Toto predstaveni vzniklo v rdmci projektu Menteatrdl, kdy na jevisti spolu
profesiondlnimi umélci hraji i herci s mentdlnim postizenim z Neratova
v Orlickych hordch. Tato inscenace je postavend na objektovém divadle,
kde hlavni roli hraje pohyb, jednoduché rekvizity (Zidle) a prdce s prostorem.

Marcela Cirikovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost DS ,Jittenka“

FANDIME HOKEJI

Ve ctvrtek 20. listopadu klienti DOZP Novacek oblékli super
teplé obleceni, zabalili podsedaky a ,,vyfasovali“ dalezity doplnék
k ucelu své vychazky - modrobilou $alu. S o¢ekdvanim a nadsenim
vyrazili do LOGSPEED CZ ARENY neboli na plzensky zimak.
Na led¢ sledovali boj dvou tymu - Plzné a Litvinova. Brzy veédéli,
komu fandit a vyborné zvladali na oslavu kazdého goélu zamavat
$alou. A protoze se velmi snazili a dokazali i vyuzit nauceny poktik
»Pojdme vsichni, Skodovici, roztleskat cely stadion, zvednéte ruce,
zacnéte tleskat, vzdyt Plzen je na$ $ampion® hraci je odmeénili sedmi
goly. A o prestavce nesmél chybét teply ¢aj a parek v rohliku — bez
toho by hokej nebyl uplny. S radosti odchazeli domt a celou cestu
probirali hokejové momenty.

Mgr. Jana Buchnerovd, specidlni pedagog ZS specidlni




S cestovatelem Jakubem GreSlem
nap¥ri¢ Cinou

V patek 7. listopadu zavital do naseho Domova ,,SnéZenka“ nas znamy
mlady cestovatel Jakub Gresl, aby se s nami podélil o své neobycejné
zazitky a dojmy z cest po Ciné.

Povidani o jedné z nejvétsich zemi - Ciné doplnila, jako vzdy, videoprojekce,
kterd nam ptiblizila realny obraz této zemé. Cinskd lidovd republika lezi
ve vychodni Asii a hrani¢i s mnoha staty. Ma rozsahlé pobfezi u Tichého
oceanu a jeji rozloha je priblizné 9,6 milionu km2. Pocet obyvatel je cca
1,41 miliardy a ufednim jazykem je ¢instina. Pocetné etnikum jsou Chanové,
ktefi tvoti pres 90% obyvatel. Déle zde Zije 55 oficialné uznavanych mensin,
véetné Tibetant. Hlavnim méstem je Peking. Dal$i vyznamna mésta jsou
Sanghaj, Sen-&en, Kanton, Chongqing a Tchien-tin. Cina ma velmi pestrou
krajinu - od pousti Gobi, Taklamakan, pfes trodné niziny az po vysoké
hory - Himaldje a Mount Everest na hranicich s Nepalem, Tibetskou nahor-
ni plosinu. Protékaji zde velké reky Jang-¢-tiang a Chuang-che - zluta feka.
Cina se nachézi v riiznych klimatickych pasmech, pocasi je tudiz v kazdé
¢asti zemé odlidné.

Jakub cestoval po této uzasné rozmanité zemi a samoziejmé navstivil
nejvyznamnéj$i pamétky jako je symbol Ciny - Velka ¢inska zed, kterd se
tahne tisice kilometrt a pohled na ni vzbuzuje udiv, jak viibec dokazali lidé
vybudovat takové dilo v kopcovitém terénu. Dal$im mistem, které Jakuba
oslovilo, bylo Zakazané mésto v Pekingu a obrovsky cisafsky palacovy
komplex dynastii Ming a Qing, ktery se stal soucasti svétového dédictvi
UNESCO. Dale pak Letni palac v Pekingu, kde se nachazeji malebné
chramy, pavilony a jezero Kunming. Za shlédnuti stoji také Chram nebes,
kde cisati vykonavali obfady pro dobrou trodu. A v neposledni fadé slavna
Terakotova armada v Si-anu, tisice hlinénych vojaka stfezicich hrobku
prvniho cisaie Cchin S’- chuang-ti.

Tibetskd ndhorni plodina - nejvyssi ndhorni plodina svéta s klastery mnicht
obklopend obtimi horami byla dalsi zastdvkou Jakuba na cestach Cinou.
Jakubovo povidani bylo velmi zajimavé, pfineslo ndim mnoho novych
poznatki o této zemi a krasné fotografické zabéry jak tamni prirody, histo-
rickych pamatek, tak i mést se nam velice libily a budeme se tésit na opé-
tovné setkani s nim a povidani o jeho dalsich novych cestach!

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka

Srdeéné prani
k narozeninam
Mily pane pétere,
cas ubfha, Zivot plyne,
viechno je dnes trochu jiné.
Léta jste duchovni oporou,
pro ty, jei pfichazi za vami s pokorou,

v mysli své a s virou v srdci,

Fe i to Spatné se v dobré zménit musi.
S takovou nadéji naslouchame vam,

kdyz mésic, co mésic, prichazite k nam,

BlahoprFani panu paterovi Barhonovi

Jako kazdy mésic zavital do naseho Domova ,SnéZenka“ pan pdter
Barhori slouzit obvyklou msi pro nase klienty, ale tentokrdt, v mésici lis-
topadu, byla mse lehce slavnostnéjsi, nebot jsme panu pdterovi prdli
k Zivotnimu jubileu 70. narozenin. Predali jsme mu ptdni a ddrek z nasi
ergoterapeutické dilny.

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka

s vlidnym slovem za klienty,

do Domova do ,SnéZenky”.

Chceme vam dnes timto prat,

aby jste byl stale zdrdv.

Humor at vas provézi a vyvede ze viech nesnazi.
Jeité dlouho nechf konejii nds va? klidny hlas,
méame vas radi, piijdte opét mezi nds!




Smajlik ve Snézence

Shetlandského ponika ,,Smajlika“ uz v nasem Domové dobre zndme a i v mé-
sici listopadu jsme ho u nds opét rdadi privitali. Pfijela s nim p. Milena
Malinovad, kterd je jiz zkusenym terapeutem v interakci ponika s klienty.

Na jejich navstévu jsme cekali v jidelné, klienti sedéli v kruhu, pfipraveni se
s hlavnim tcastnikem ,,Smajlikem® nalezité privitat. Ponik postupné obesel
cely kruh klientt, kazdy mél moznost a dostatek casu se s nim pomazlit,
procesat mu hfivu a ozdobit ji barevnymi sponkami a skfipecky. Kdyz obesel
cely kruh byl z ného naramny fesak! Spokojeni s priibéhem Ponyterapie byli
vsichni pfitomni, byl to pro né prijemné straveny spolecny cas, ktery si jisté
opét radi v nejblizsi dobé zopakuji.

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR SnéZenka
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Koncert Vaclava Auterského

Hudba, zpév a dobra nalada zaplnily celou mistnost v DZR ,,Petrklic
béhem stifedecniho dopoledne 12.11.2025. Jakmile zaznély znamé melo-
die jako »Skoda lasky*, ,,Panenka z kouta“ nebo »Zivot je jen nahoda‘
bylo vidét jak se objevuji tsmévy, nohy podupavaji a ruce tleskaji do ryt-
mu. Nasi klienti si spolecné zpivani uzili naplno, nékteré pisnicky znali
opravdu dobfe, takze to znélo, jako by se najednou v Domové rozeznél
smiSeny pévecky sbor.

Velké podékovani patti Vaclavu Auterskému, ktery svym vystoupenim prinesl
nejen krasnou hudbu a zpév, ale i kus srde¢né atmosféry. Diky nému jsme
méli dopoledne, které zahtalo na dusi a pripomnélo nam, ze spole¢na radost
je ta nejlepsi.
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KOSMETICKY SALON

Dopoledne plné krasy, dokonalého odpocinku a relaxu, probéhlo v utery
4.11.2025. Spolecenska mistnost v ,,Petrkli¢i“ se na jedno dopoledne
proménila v improvizovany kosmeticky salon krasy, kdy si nase klientky
vychutnaly jemnou masaz $ije a nechaly se zkraslovat. Postaraly se o to stu-
dentky - kosmeticky z Integrované stiedni $koly Zivnostenské, které k nam
dorazily vybavené kufriky se Stétci, krémy, maskami a barevnymi laky. S
neuvéritelnou davkou pozornosti a péce se vénovaly nasim klientkam,
které byly nadmiru spokojené. Studentky projevily nejen odbornou pécia
znalosti, ale také k nam prinesly dobrou naladu, ktera se $ifila rychleji nez
viné pletovych tonik.

Dékujeme studentkam a pani ucitelce Bc. Katefiné Noskové za navstévu a
pfijemné straveny Cas, ktery nam pripomnél, ze obcas staci jen trochu péce,
zadjmu a usmeévu, aby se den stal o néco hez¢im.
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Zdobime vanoéni stromecky

P#ipravy na vdnoce jsou v plném proudu a bez vanocniho stromecku by to
nebyly ty pravé vdanoce. Klienti DZR ,,Petrkli¢“ ozdobili nékolik vanocnich
stromeckii, které jiZ hrdé stoji v jidelndch a na chodbdch naseho Domova.

Kazdy stromek jsme ozdobili nejen do jiné barvy, ale i do riznych styli.
V nabidce byly lesklé, matné, prithledné a riiznobarevné koulicky, ozdoby sla-
meéné i dievéné. Nejtézsi Cast prdce bylo sestavit nds nejvétsi strom, ktery jsme
museli zkompletovat po jednotlivych vétvich, bylo to ndrocné, ale povedlo se.
Béhem zdobeni jsme si zazpivali koledy a tak jsme se mohli ponofit do slav-
nostni vanocni pohody a atmosféry.
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VANOCNI PECENI

UzZ se to pece, uz to voni a koledy tiSe znéji... Chodby naseho Domova
»Petrklic“ provonéla skofice a vanilka a kazdy tak mohl uhadnout,
Ze se pece vanocni cukrovi. Linecké a medové pernicky k vanocim
neodmyslitelné patii a tak se nasi klienti s velkym odhodlanim pustili
do vyvalovani tésta, vykrajovani a peceni. Kolik plechii jsme upekli, jsme
ani nestihli spocitat, ale za dvé dopoledne bylo upeceného cukrovi celkem
hodné. Abychom nezahaleli, tak jsme pernicky hned po upeceni ozdobili
bilkovou polevou, ktera krasné tmavy pernicek rozjasni.

Celé dopoledne provazela klidna vanocni atmosféra a my jsme si mohli
uvédomit, Ze prave tahle spole¢na setkani délaji advent jesté o néco hez¢im.

7y

Sdrka Bartoskovd; PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost; DZR ,, Petrklic




SPOLECNE PODZIMNI TVORENI
VE SNEZENCE

Na samém konci mésice fijna pfijeli do naseho Domova ,,Snézenka“ nasi
mali kamaradi z détské skupiny Montessori na ValSe, aby svou pfitomnosti
potésili nase klienty a spolecné tvorili podzimni motivy. Poté, co se vSichni
usadili ke stoliim a vzajemné se privitali, dali se do dila.
Jako prvni tkol bylo splétani copankd z vilny v barvach uzralych dyni, kterou
predtim nase babicky pripravily nastfihanim na stejnou délku. Déti s nasimi
klienty spolupracovaly tak, Ze nékdo drzel poc¢ate¢ni konec svazku vlny a druhy
zaplétal prameny do copanku. Kdyz bylo copankt dostatek, odlozili jsme je stra-
nou, protoze budou pozdéji tavnou pistoli nalepeny na papirovy skelet ve tvaru
dyné a presli jsme na dal$i tvorbu. Tu si pro nas nachystaly sami déti. Kazdy
dostal tvar dyné vystfizeny z oranzového papiru a jednotlivé barevné ¢asti dyné,
které si kazdy nalepil na obrys. Par minut soustfedéni a dyné byly na svéte!
Na zavrseni spole¢ného dila jsme ze dvou mensich dyni vytvorili ptacky tim,
ze jsme na né nalepili o¢i, zobacek a nozicky. Ptaci par jsme pak peclivé zaba-
lili do krabice a déti si je odnesly do své skolky, aby jim délal radost do konce
podzimu. Na tplny zavér si pro nase klienty déti pripravily prekvapeni v podobé
sladkého jable¢ného zavinu. Spole¢né si na ném pochutnali a byl ¢as se s nasimi
malymi kamarady rozloucit. Dopoledne nam uteklo jako voda, moc jsme si ho
uzili a budeme se tésit zase na pristi setkani!

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR SnéZenka

Predvanoé¢ni koncert
péveckého sboru Zazizu

Vinoce jsou, asi nejkrdsnéjsi svdtky v roce. Vsude okolo sebe citite radost,
porozumeéni a lidé si na sebe snazi najit chvilku i v dnesni uspéchané dobé.
Proto i my se snaZime, aby se klienti méli na co tésit.

V nedéli 23.11. jsme nasim klientiim usporadaly predvdanocni koncert u nds
v Domové. Prijel nam zazpivat pévecky sbor Zizizii z Tymdkova. Hodinové
predstaveni bylo tak krdsné, Ze ani nevime, jak rychle to vlastné uteklo. Krdsny
hlas tenorii i altii byl néco senzacniho. Na zacdtku zaznélo pdr lidovych pisni,
které se postupné prenesly do adventnich koled. Odpoledne ndam velmi rychle
uteklo a my dékujeme Danusce Darikové za zprostiedkovini takového ndd-
herného nedélniho odpoledne.

Irena Kuncovd, PSS vedouci vychovné neped. ¢innosti
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NAVSTEVA MUZEA LOUTEK

V mésici listopadu uz pocasi venku nebyva prili§ priznivé a tak jsme si
na vylet zvolili prohlidku vnitifnich prostori, tentokrat v Muzeu loutek
v Plzni na namésti. Pro klienty naseho Domova ,,Snézenka“ to byla uplné
prvni navstéva v téchto prostorach.

Vypravili jsme se s mensi skupinkou v prvnim listopadovém tydnu. Prohlidku
muzea jsme zahdjili v ptizemi budovy, kde jsme se docetli o historii z Gplnych
pocatki loutkového divadla ve feridlnich osadach a prohlédli si jedny z nejstar-
$ich loutek z oné doby. Byly tu fotografie ko¢ovnych divadel a Skodova divadla.
Po shlédnuti pfizemni ¢asti expozice jsme se vytahem, umisténym v zadnim
traktu dvora, premistili do prvniho nadzemniho podlazi, kde byly naistalovany
ukazky napf. rodinného loutkového divadla, krasnd expozice Karafiatovych
»Brouckd“ v prosklené vitriné, samozfejmé vyznamné postavicky ,Spejbla“
a ,Hurvinka“ a rada dalsich loutek od ruznych autort, nechybél tradi¢ni
»Kasparek®, dobry vojak ,,Svejk“ a v neposledni fadé také tvorba Jitiho Trnky.
Ve druhém nadzemnim podlazi byla prohlidka nejzabavnéjsi, nebot zde byla
moznost exponaty rozhybat pomoci mechanickych tahel a loutkové figury tim
vykonavaly nejriiznéjsi ¢innosti. Byl tu velky loutkovy sal s pédiem a hledistém,
kde si kazdy mohl vyzkouset ovladat loutky vlastnorucné. Jako zpestfeni tu
byla nabidka rozmanitych modelt klobouki, které si navstévnici mohli nasadit
na hlavu a postavit se za maketu filmové figury a pak uz se jen zvé¢nit na pa-
matecni fotografii. Prohlidka Muzea loutek se nam libila, pfinesla nam spoustu
zajimavych poznatkil o postupném vyvoji loutkarského umeéni a precizni praci
loutkaru, v jejichz dilnach se loutky rodily a bavily po celé generace nejen déti,
ale i dospélou populaci v Cechéch i ve svéteé.

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR SnéZenka




Snézenka miFi na vanocéni trhy

Ve stiedu 26. listopadu jsme se se skupinkou Sesti klientét vypravili
na namésti na Vanoc¢ni trhy. Tam na nas cekali dva studenti fyzioterapie,
ktefi jsou v naSem Domové na praxi kazdou stredu a spolecné jsme se
vydali na obchtzku trhu.

Hned na zacitku upoutal nasi pozornost Zivy betlém, kde jsme si mohli
pohladit oslika, ponika, ovecky a mensiho kozlika. Potom jsme postupné
obhlizeli sortiment vano¢niho zbozi na stancich, zejména tradi¢ni ozdoby;,
svicky apod. Kdo z klienti si chtél néco zakoupit, mél moznost. Zajem byl
predevsim o vétvicku jmeli, ale také o proutény kosi¢ek. Nékdo dostal chut
na zelnou placku, tak si ji také dopral. Na zahrati jsme si dali horké ovocné
napoje. Pocasi bylo proménlivé a tak jsme se po hodiné stravené na trzich
vratili zpét do Domova.

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka
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