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Cislo 5/2026

MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB MESTA PLZNE

NAVSTEVA NA ZAMKU
HRADISTE V BLOVICICH

Dne 18. kvétna 2026 jsme vyrazili s klienty Jitfenky vlakem do Blovic
na zazitkovou prohlidku zamku Hradisté. Cesta vlakem nam ubéhla
v pfijemném duchu. Na zamku se nas ujala pani privodkyné a po malé
svaciné nas provedla vystavou loutek a expozicemi zaméfrenymi na Zivot
na jiznim Plzensku.

Klienti si nejen vyslechli poutavy vyklad o loutkach a loutkovém divadle
pana Augustina Klasterky, ale i si sami mensi loutky vyrobili a odnesli domi
jako vzpominku na prijemné dopoledne. Nakonec jsme si nakoupili upo-
minkové predméty v zamecké prodejné a vyrazili na zpatecni cestu pres
Blovice na vlakové nadrazi a odtud zase zpét do Plzné.

Petr Tonder, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost DS, Jitrenka“




Vylet DZR ,,CtyFlistku“ do ZOO

V utery 19. kvétna jsme se vydali pésky s klienty na voziku do nasi prekrasné zoologické zahrady. Navstivili
jsme statek Liiftnerka, ktery nabizi interaktivni expozici domacich zvifat a pro milovniky techniky ukazku
vice nez 400 exponati zemédélskych strojii a naradi.

Na statku ziji hospodarska zvirata, naptiklad kravy, kozy, koné, prasata, husy a téz rizné druhy ryb. Mimo zviftat,
muzeme obdivovat kolekci hospodarského nacini. Z informacnich tabuli jsme se dozvédéli o vzniku statku
a jeho historii. Rozvinula se nam pfijemna vzpominkova terapie. Cestou z naseho Domova jsme pozorovali
volné zijici ptaky, rostliny a stromy. Doslo i na hravé rymovani a versovani. Cely vylet ndm rychle ubéhl

a uz se t&ime spolu s klienty na dalsi. Hana Nigrinovd PSS pro vych. nepedagogickou cinnost
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Jiz druhym rokem jsme pro nase klienty ve spoluprdci s praktikantkami
z VOS Ledeckd Plzeit a ZCU Plzeri vytvoiili den plny her a zdbavy. Nase
zahrada se proménila na sportovni zdvodisté. Kazdy, kdo si chtél zasoutéZit
si mohl vybrat mezi Sesti disciplinami. Pfi splnéni Ctyt iikolii byl obdarovin
diplomem a sladkou drobnosti. Na vybér bylo chytdni ryb a loveni kachen,
stielba z Nerf pistole, hod mickem do kose ¢i tlamy lva, tikoly na jemnou
motoriku, trénovdni paméti, tanec se $dtky anebo si mohli zahrat kuZelky
¢i pétanque. Sportovni den byl opravdu vydateny a timto bychom chtéli
podékovat celému kolektivu DZR ,,Ctyr‘listek“ za pomoc a zorganizovdani

dnesni dne. p , .
Irena Kuncovd, vedouci pracovnikii

pro zdkladni vychovnou neped. ¢innost ,,Ctyflistek”




Beseda o tanci v Domové ,,Ctyflistek*

V pondéli 27. dubna probéhla v jidelné Domova ,,Ctyilistek beseda
s panem Richardem Sev¢ikem a panem Jaroslavem Kilou. Richard Sev¢ik je
slovensky tanec¢nik, choreograf a aktivni solista baletu J.K.Tyla v Plzni,
proto beseda, kterou uvadél Jaroslav Kila, byla o krase tane¢ni profese.

Zaznéla spousta zajimavého o samotném provozu divadla. K vidéni byl
kostym i tane¢ni obuv. Uspéch vzbudila ukézka a vyuka zékladni pozice
rukou i nohou pii tanci. Pfedvedeni tane¢ni ukazky s hudbou z predstaveni
bylo dechberouci a skute¢né vyvrcholeni spole¢ného setkani.

Beseda se nesla v klidné a uvolnéné atmosfére, byla poucnd, ale zaroven
prinesla klid a harmonii do naSich srdci. Z besedy vyplynulo, ze balet
je opravdu velmi fyzicky naro¢na profese, ale bezesporu také velice
obohacujici pro nasi mysl. A kdyz vam o baletu vypravi Gspésny tane¢nik,
ale predev$im clovék s neskuteénou laskou a respektem k tomuto uméni,

je to opravdu silny zazitek. Iveta Smerovd, PSS

pro zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR ,,Cty#listek”
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Otevirani zahrady v DZR ,,Ctyflistek®

V patek 30. dubna se pro nas viechny oteviela nase zahrada ve ,,Cty¥-
listku. V zahradé se miZeme vzajemné potkavat, uzivat si pobyt pod
$irym nebem a kochat se krasou nasi udrzované zahrady.

Pobyt na cerstvém vzduchu a slunicku je pro nds po chladné zimé opravdu
velice dulezity. Je skutecné velice prijemné citit hfejivé paprsky slunce na tvari
a vidét rozkvetlé kvétiny plné vcel. 30. duben ma magickou noc, které se
casto rika Filipojakubska. Je spojovana s palenim ¢arodéjnic a v minulosti
meéla nabozensky vyznam. Dnes se vie nese v duchu zabavy a spolecenského
setkani. I nase oslava byla o setkani s prateli, rodinou, pti dobrém jidle
(kava, caj, sekana z grilu) za krasného pocasi a hudebniho doprovodu pana
Véclava Zékovce a pani Anny Volinové. Jejich repertodr se dokaze piizpisobit
mladsi i star$i generaci, a tudiz si na své prisel uplné kazdy. Opét se prokazala
jedna velka pravda ,,Kdo chce pochopit hudbu, nepotiebuje ani tak sluch,

jako srdce. Iveta Smerovd, PSS

pro zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost, DZR ,,C’tyflz’stek“




OSLAVA DNE MATEK
V DOMOVE ,,CTYRLISTEK*

Den matek je o obycejném, ale o tom nejkrasnéjsim ,,Dékuji“. Je to pri-
lezitost se zastavit a vyjadrit vdécnost maminkam za jejich lasku, trpélivost
a péci, kterou nam po cely zivot davaji. U prilezitosti tohoto svatku jsme
se sefli 12. kvétna v jidelné naseho Domova, abychom spolecné tento
den oslavili. O dobrou naladu se hned od za¢atku postaral pan Cerny,
ktery nasim klientim zahral a zazpival oblibené skladby. Kdyz salem
zaznély znamé hity jako ,,Baje¢na Zenska“ nebo ,,Matilda“, nasi klienti
neodolali a s usmévem se pustili do tance. K dobré naladé prispéla také
viné kavy a domaciho perniku, ktery pro vSechny upekly terapeutky.

Velkou radost ndm udélala névitéva déti ze 7. MS. Déti si pro nés ptipravily

dojemné vystoupeni, které vSechny pfitomné zahfdlo u srdce. Kdyz na

pisnicku ,,Jede, jede masinka® vytvotily zivy vlacek a zacaly prochazet mezi

stoly, tak se k nim pridali i nékteri odvaznéjsi klienti.

Bylo to neuvéfitelné veselé dopoledne plné pozitivni energie a hlasitého

smichu. Svitlana Buchak, PSS
pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost DZR ,,Ctyrlistek

Narozeniny ve ,,Ctyflistku*

U nds v Domové ,,Ctyflistek“ byl mésic kvéten plny oslav. Méli jsme
totiz hned dvé neuvéritelnd Zivotni jubilea. Své 90. narozeniny
oslavil pan Josef O. a nddherné 95. narozeniny oslavila pani
Anna K. Narozeninovy den se nesl v duchu gratulaci, blahopidni
a kvétin. Rddi bychom jesté jednou pani Anné a panu Josefovi
poprdli véechno nejlepsi, pevné zdravi a spokojenosti do dalsich let.
Bc. Kristyna Gruberovd, PSS

pro zdkladni vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,Ctyflistek”




Vylet po stopach ,,Santiniho*

Klienti z DZR ,,Petrkli¢“ miluji vylety a tak jsme i letos vyjeli na spolecnou
akci se studenty z ,,Nerudovky“ a s dalsimi klienty z pobytovych zafizeni
MUSS. Tentokrdt jsme navstivili historicky skvost, ktery patii k nej-
vyznamnéjsim baroknim pamdtkdm zdpadnich Cech, tycici se nedaleko
Kralovic. Pamdtka je neodmyslitelné spojena se slavnym architektem a je
vrcholnym dilem Jana BlaZeje Santiniho - Aichla. Jednd se o jedineéné poutni
misto jehoZ origindlni styl, oznacovany jako barokni gotika vytvdii piisobivou
harmonii prostoru, svétla a duchovni symboliky. Samoziejmé, Ze je fec
o nddherném baroknim kldsteru Maridnskd Tynice, o némz se dd také na-
psat, Ze opravdu povstal z popela. Béhem prohlizeni fotografii z oprav témér
rozpadlé ruiny a pri pohledu na soucasnost je tento piimér celkem trefny.
Béhem prohlidky jsme obdivovali nddherné interiéry kostela ,Zvéstovani Panné
Marii“ i ambitii, které Santiny navrhl s diirazem na symetrii a jedinecnou
atmosféru. Velky zdjem vzbudila také ndrodopisnd vystava, kterd je soucdsti
Muzea a galerie severniho Plzefiska. ZazZitkové expozice poutavé priblizuji Zivot
nasich predkii. Klienti i studenti si spolecné prohlédli tradicni venkovské i méstské
interiéry, ukdzky femesel, zemédélského ndcini i predméty kazdodenni potieby.
Vystava oteviela prostor k zajimavym rozhovoriim mezi generacemi. Seniofi
mohli zavzpominat na dobu svého mladi a studenti se zase dozvédéli mnoho
zajimavosti o Zivoté v minulosti pfimo z osobnich vzpominek klienti.

Pravé spolecné straveny cas byl nejvétsim prinosem celého vyletu. Spoluprdce
mezi studenty ,Stfedni odborné skoly obchodu, uzitého uméni a designu“
a klientti z DZR ,Petrklic prinesla mnoho milych momentil, vzdjemného
naslouchdni i prirozeného propojeni generaci. Studenti ochotné doprovizeli
béhem celé navstévy a klienti na opldtku sdileli své zkusenosti a Zivotni pribéhy.
Za zprostiedkovdni a organizaci celé akce a za skvély pristup k nasim klientiim
dékujeme panim ucitelkdm Mgr. Hané Kubdlkové a Mgr. Daniele Layerové.
Vylet do Maridnské Tynice se diky tomu stal nejen pozndvaci akci, ale také
krasnym setkdnim, na které budou vsichni vicastnici jisté radi vzpominat.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch
1544

pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,Petrklic




CTYRNOZI TERAPEUTI

Tak jako kazdy mésic i v kvétnu do DZR ,,Petrklic“ opét zavitali nasi
oblibeni ¢tyfnozi terapeuti. Pejsci Siduska, Rozinka a Babu spolu s mazli-
vymi kocickami Orynkou a Zrzeckou. Jejich navstéva pfinesla klientim
nejen mnoho radosti a milych zazitka, ale také cenné chvile zklidnéni,
uvolnéni a vzajemného kontaktu.

Canisterapie i felinoterapie maji pro nase klienty velky vyznam. Pfitomnost
zvitat podporuje psychickou pohodu, pomaha odbouravat napéti a navozuje
pocit bezpeci a blizkosti. Klienti béhem setkdni spontanné komunikovali
a vzpominali na své vlastni mazlicky. Hlazeni pejski a kocicek prinaselo
uklidnéni a pfijemné emoce.
Dékujeme nasim zvifecim partakéim i jejich doprovodu za krasné straveny
¢as, ktery opét naplnil na§ Domov pohodou, ismévy a laskavou atmosférou.
Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

7y

pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,, Petrkli¢




BOLEVECKA PIZZERIE

Béhem teplych kvétnovych dnu jsme s klienty z DZR ,,Petrkli¢“ opét
navstivili nasi oblibenou Boleveckou pizzerii. Cesta k ni vede krasnym
vzrostlym parkem, ktery nam zprijemnil spolecnou prochazku a navo-
dil prijemnou jarni atmosféru. Cestou jsme potkali roztomilého pejska
s panickou, ktery se nechal pohladit od nasi klientky pani Alenky, ktera
tim byla velmi potésena.

Po prichodu jsme se usadili na venkovni zahradce, kde si kazdy vybral néco
dobrého podle své chuti. Nékdo si dal kavu, jiny pivo a nechybély ani obli-
bené jahodové zmrzlinové pohéry se $lehackou. Spolecné jsme si povidali,
sdileli zazitky a uzivali si pfijemné chvile ve spolecnosti ostatnich. Cas ndm
utekl velmi rychle.
Velkou pomoci pro nas byly studentky, které u nds vykonavaji praxi. Pomohly
predevsim s doprovodem a prevozem klienti na voziku, za coz jim velmi
dékujeme.
Do Bolevecké pizzerie se radi vracime kazdy rok a vzdy se na tuto spole¢nou
akci moc tésime. Je to pro nas milé setkani plné pohody, odpocinku a vitanou
prilezitosti k posileni pratelskych vztaha.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

7y

pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,, Petrkli¢
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Zahradnic¢ime
Nékteti nasi klienti z DZR ,,Petrkli¢ maji velmi rddi zahradnicent,
a proto se spolecné stardme o kvétiny v mobilnich vyvysenych
zdhonech. Prdce na zahrddce ndm piindsi radost, moznost byt
venku na Cerstvém vzduchu i prileZitost spolecné travit Cas.

Letos jsme zasadili také rajédtka a zaseli hrdsek, ktery uz pomalu vy-
kukuje za zemé. Klienti se o rostlinky pravidelné staraji, pleji zdhonky,
a hlavné poctivé zalévaji. Uz nyni je videét, Ze se rostlinkdm dobre dari
a délaji nam velkou radost.

Vyzkouseli jsme také zasadit acokcu, popinavou rostlinu, kterd by
se méla krasné rozrust a pnout, jeji plody chutnaji jako kombinace
okurky a papriky. Jsme zvédavi, jak bude béhem léta vypadat a jak se
ji bude dafit.

Spolecné zahradniceni nds bavi a tésime se, az budeme moci sledovat
dalsi promény nasi zahradky.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

7y

pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,, Petrkli¢

FLETNICKY
A KYTARY
VE SNEZENCE

Ve druhém kvétnovém tydnu
navstivili na§ Domov ,,SnéZzenka“
7Aci 26. ZS - ,Razovka“, aby poté-
$ili nase klienty pisnickami s vlast-
nim hudebnim doprovodem.
Vek zéka byl smiSeny, Zaci 1. - 5. tfi-
dy zahrali, pod vedenim p. ucitelky
Hoffmannové, na flétny a Zaci 5.
tridy hrali, pod vedenim p. ucitelky
Sobrové, na kytary. Repertodr byl
slozen ze znamych pisnicek, a tak si
i nasi klienti mohli zazpivat spolecné
s vystupujicimi. V hudebnim duchu
jsme stravili pfijemné dopoledne, za
které jsme zaky odmeénili potleskem.
Dana Alexovd, PSS

pro vychovnou nepedagogickou
c¢innost, DZR SnéZenka




Reditel Méstského tistavu socidlnich sluzeb mésta Plzné, pfispévkova organizace,
Klatovska trida 777/90, Jizni Predmésti — Plzeri 3, 301 00 Plzen (dale jen MUSS Plzen)

vyhlasuje
VYBEROVE RIZENI
na obsazeni pozice
SOCIALNIi PRACOVNIK
pro pracovisté

DOZP ,,Novacek*, Rabstejnska 1618/29, 323 00 Plzen
a Denni stacionar ,,Jitfrenka®, Zabélska 5/43, 312 00 Plzen

Uchaze¢ musi spliovat nasledujici podminky

a dolozit nasledujici dokumenty:

1. Prihlaska do vybérového fizeni

Uchazec pfedlozi vlastnoru¢né vyplnénou a podepsanou
prihlasku, viz priloha - tiskopis ¢. 85 - PERS - MUSS
—-2025.

2. Bezthonnost

Bezuhonnost prokaze uchaze¢ predlozenim origindlu,
¢i uredné ovérené kopie Vypisu z rejstiiku tresti, ktery
nesmi byt v dobé terminu odevzdani prihlasek starsi
nez 30 kalendarnich dnt.

3. Vzdélani

Podminkou pro uchazece je dosazené minimalné
vy$si odborné vzdélani ziskané v oborech vzdélani
zaméfenych na socialni praci a socialni pedagogiku, so-
cialni pedagogiku, socidlni a humanitarni praci, socialni
praci, socialné pravni ¢innost, charitni a socialni ¢innost.
Déle znalost IT (MS Word, MS Outlook, MS Excell).
Vzdélani uchaze¢ prokaze predlozenim uredné ovérené
kopie dokladu o vzdélani, pripadné pii pohovoru pred-
lozenim originalu dosazeného pozadovaného vzdélani.
4. Zivotopis

Uchaze¢ predlozi vlastni rukou podepsany strukturo-
vany zivotopis s vlastnoru¢né napsanym prohldsenim,
ve znéni: ,VSechny mnou uvadéné skutecnosti v tomto
strukturovaném zivotopise jsou pravdivé a z mé strany
plné dokladovatelné. Jsem si védom pripadnych pravnich
nasledki pri uvedeni nepravdivych udajua®

Ve strukturovaném zZivotopise uchaze¢ uvede mimo jiné:
datum narozeni, roky ukonceni jednotlivych stupni
vzdélani, ziskané védomosti a zkusenosti, profesni rust,
zajmy, zaliby a ostatni informace o osobé uchazece
a datum zpracovani strukturovaného zivotopisu.

5. Motivacni dopis
Uchaze¢ predlozi vlastnoru¢né podepsany motivacni
dopis v rozsahu jedné stranky formatu A4, ve kterém

uchaze¢ vysvétli divody vedouci jej k uchazeni se
o obsazeni uvedené pozice.

6. Souhlas uchazece o zaméstnani se zpra-
covanim osobnich udaja

Uchaze¢ predlozi vlastni rukou vyplnény a podepsany
»Souhlas uchazece o zaméstnani se zpracovanim osob-
nich tdaji” viz ptiloha dokument & 56 — PERS - MUSS
- 2018.

Napln prace:

B Socialni prace s klienty DOZP ,,Novacek®
a DS, Jitfenka®

I Vedeni individudlniho planovani sluzby

I Komunikace s rodinami, porucniky, opatrovniky
a urady

I Zpracovani socialni dokumentace

B Podil na zpracovani Standardi kvality socidlnich
sluzeb (SQSS)

I Provadeéni skoleni pro zaméstnance v oblasti SQSS

B Podpora klientt pti feSeni jejich Zivotni situace
a pti zapojeni do bézného zivota

B Spoluprace s multidisciplinarnim tymem

I Doprovod klientt na kulturni a spole¢enské akce
a pobyty

Ocekavame:

I Trestni bezihonnost (viz bod ¢. 2)

1 Odbornou zpusobilost dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach v platném znéni (viz bod ¢. 3)

Praxi v oboru minimalné 2 roky

Komunika¢ni a organiza¢ni schopnosti

Empaticky pristup ke klienttim a tymovost
Samostatnost, empatii a odpovédny pfistup k praci

Uzivatelskou znalost prace na PC

Nastup na pozici Socidlni pracovnik DOZP
»Novacek“ a DS , Jitfenka“ od 1.7.2026
nebo dle domluvy



Nabizime:
Smysluplnou praci v pratelském kolektivu

]

I Podporu pti zauceni a dalsi vzdélavani

I Pravidelnou pracovni dobu - plny pracovni uvazek
]

Platové zarazeni v 10. platové tfidé dle prilohy ¢. 2
NV ¢.341/2017 Sb., platovy stupen dle odborné praxe
I Vyplaceni mimotradné odmeény po zapracovani a pri
prodlouzeni pracovni smlouvy na dobu neurcitou
I Moznost vyzkouset si pracovni ¢innost pfimo
na pracovisti, kde by zdjemce praci vykonaval
I 5 tydnt dovolené
B Zvyhodnény datovy tarif pro volani v siti O2
I Prispévek na stravovani/Benefity z FKSP
dle moznosti organizace
B Praci ve velké organizaci s dlouhodobou tradici

I Silnou odborovou organizaci

Prihlaska do Vybérového fizeni:

Uzavienou obalku s textem: VYBEROVE RIZENI
NA OBSAZENI POZICE SOCIALNI PRACOVNIK
DOZP ,NOVACEK“ a DS ,,JITRENKA® s uvedenim
dalstho textu: ,,NEOTVIRAT“ odevzda uchaze¢ do 8,00
hodin dne 22. ¢ervna 2026 do podatelny Méstského
ustavu socidlnich sluzeb mésta Plzné, prispévkova

organizace, Klatovskd tfida 777/90, Jizni Predmésti
- Plzen 3,301 00 Plzen.

Soucasti uzaviené a ve smyslu predchoziho textu ozna-

¢ené obalky musi byt véechny pozadované dokumenty:

1. Prihlaska do vybérového fizeni

2. Vypis z rejstiiku trestd

3. Doklad o vzdélani

4. Strukturovany zivotopis

5. Motivacni dopis

6. Souhlas uchazece o zaméstnani se zpracovanim
osobnich udaji

Uchaze¢, ktery ke stanovenému terminu nedolozi

veskeré pozadované doklady, bude z vybérového fizeni

bez dalsiho vyrazen.

Pribéh Vybérového Fizeni:

Vybérové fizeni na obsazeni pozice Socialni pracovnik

DOZP ,Novacek® a DS ,Jitfenka“ probéhne ve dvou

kolech:

1. kolo Posouzeni podanych prihlasek uchazecti
z hlediska formalniho - otevirani obalek
(22.6.2026 0od 9,00 hodin).

2. kolo Pohovor s uchazeci a vybér nejvhodnéjsiho
uchazece (23.6.2026 od 8,00 do 14,00 hodin).

Vyhlaseni nejvhodnéjsiho uchazece a ukonceni

vybérového fizeni:

Vybér a vyhlaseni nejvhodnéjsitho uchazece a ukonceni

vybérového fizeni probéhne nejpozdéji dne 24.6.2026.

V Plzni dne 12.5.2026
Mgr. Frantisek Sampalik, feditel MUSS mésta Plzné

Zmrzlinové posezeni

posezeni béhem letnich mésicii radi zopakujeme!

V poslednim kvétnovém tydnu, kdy panovaly venku vyssi teploty,
jsme si odpoledne, na zahradé pod pristieskem, zptijemnili zmrzli-
novymi pohdry. Klienti si mohli vybrat z nabidky prichuti, nékdo
si pochutnal na vanil-kovo-jahodové zmrzliné, jinému prisla vhod
cokoladovo-karamelovd. Nechybéla ani slehacka a navrch Cerstvé
jahody. Vsichni si na pohdru velice pochutnali a urcité si toto

Dana Alexovd,
PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka




Snézenka na Slavnostech svobody

Klienti z naseho Domova se ziicastnili Slavnosti svobody, které pro né byly
velkym zdzitkem. Uz od zacdtku panovala skvéld ndlada a vsichni s nad-
Senim sledovali vojensky konvoj, tanky, historickd auta, motorky i dalsi
techniku. Velky iuspéch mél také priivod duddkii, ktery vytvoril prijemnou
atmosféru a potésil vsechny pritomné. Klienti mavali projizdéjicim
ucastnikiim, volali hlasité ,,aho6j“ a s ismévem sledovali déni kolem sebe.

Celd akce se velmi vydatila a klienti byli nadSeni, Ze se mohli zucastnit

a na chvili si uZit atmosféru akce. Daniela Skopkovd, PSS, DZR Snézenka

a socialni péce Méstského ustavu

zve éleny ZO MUSS Pizeih OSZSP CR
NA CLENSKOU KONFERENCI

na jidelné Domova DZR ,,CTYRLISTEK*

Vybor Zakladni organizace
Odborového svazu zdravotnictvi

socialnich sluzeb mésta Plzné

dne 4.6.2026 od 13:30 hodin

Host: Sampalik Frantisek Mgr.

PROGRAM:

1) Pfivitani

2) Informace o praci Vyboru zar. 2025

3) Informace o hospodareni ZO MUSS zar. 2025
4) Navrh rozpodétu ZO MUSS nar. 2027

5) Revizni zprava

6) Diskuze

7) Zavér - predani - darkova karta GLOBUS

Tésime se na Vasi ucast.




S CESTOVATELEM NA SICILIl

Zacatkem kvétna zavital do naseho Domova ,,Snézenka“ opét nas§ zna-
my cestovatel Jakub Greschl. Tentokrat nam pfijel povidat predevsim
o Sicilii a okrajové o nékterych dalSich ostrovech. Jako vidy nechybéla
videoprojekce, ktera ilustrativné doplnila zajimavé povidani cestovatele.

Dozvédéli jsme se, ze Sicilie je nejvetsi
ostrov ve Stfedozemnim mofi, lezi na jih
od Itdlie a od pevniny ji oddéluje tzka
Messinska tzina. Na severu ji omyva
Tyrhénské more, na vychodé Jonské
mote a na jihu Stfedozemni mofte. Jeji
povrch je prevazné hornaty a kopcovi-
ty. Teplé sttedomotské klima a drodnd
pada poskytuji vhodné podminky pro
péstovani citrust, oliv a vina. Tamni
jidelnicek obohacuji rovnéz morské
plody, ryby a korysi.

Sicilie je oblibenou turistickou destinaci
diky kombinaci pfirody, historie a mofte.
Co se tyce prirodnich tkazi v hornaté
casti je velky zdjem turistii o shlédnuti
nejvyssi aktivni sopky Evropy ,EtnyS
kdy je mozné dostat se pomérné blizko
k aktivni oblasti, samozfejmé podle
aktualni vulkanické aktivity a bezpec-
nostnich pravidel. Krajina v bezpro-
stiedni blizkosti sopky pusobi témér
»mimozemsky“ K vidéni jsou zde
»Lavova pole“ - ztuhla Cerna lava, ostra
a rozpraskana. Dale pak ,Sopecny
popel“ - jemny, tmavy pisek, ,Boéni
kratery“ - mensi kuzely vzniklé pri
star$ich erupcich a silné sirné vypary,
kde para stoupa ze zemé. MEli jsme
moznost shlédnout mimoradné foto-

grafické zabéry z vyskového pohledu
na tento ojedinély ptirodni ukaz.

Co se tyce historickych mist a mést,
ktera urcité stoji za podivani, ndm ces-
tovatel Jakub predstavil hlavni mésto
Palermo, coz je vyznamny ptistav a his-
torické centrum. Vyznacuje se zivymi
ulicemi a trhy, typickou sicilskou
kuchyni a smési raznych kultur a archi-
tektonickych styla.

Dal$im z nejzajimavéjsich historickych
mést, kterym nas Jakub provedl, byly
Syrakusy, zalozené Reky v 8.stol. pf.n.l.
Zil zde slavny védec Archimedes a pro-
to tu najdeme jeho pomnik. ,Ortigia“
je malé historické jadro mésta Syrakusy,
je malé rozlohou s uzkymi ulickami
a kamennymi domky. Jde o ostrov spo-
jeny s pevninou mosty a nalezneme
tu Katedrdlu Narozeni Panny Marie,
postavené na zdkladech antického
chrdmu. V Syrakusach najdeme jedno
z nejvyznamnéjSich antickych divadel
- ,Recké divadlo“ s pilkruhovym hle-
distém a vybornou akustikou. Mimo-
fddnou akustikou vSak nevynikalo
pouze divadlo, nybrz i slavna uméla
jeskyné ve mésté Syrakusy, zvana ,,Ucho
Dionysiovo‘, kde kdysi vladce véznil
nepratele a diky vyborné akustice mohl

zvenéi poslouchat jejich rozhovory.
Poslednim vyznamnym méstem na Si-
cilii, se kterym nds Jakub seznamil, byla
»Taormina®, kterd lezi vysoko na skal-
nim utesu nad Jénskym motem a nabizi

uchvatné vyhledy.

Okrajové se, Jakub, zminil o ,Capri®
zeleném ostrovu, ktery turisté radi
navétévuji. Tento maly ostrov v Tyr-
hénském mofi s typickymi skalnimi
utvary zvanymi ,Faraglioni®, se slavnou
»Modrou jeskyni“ s modfe zafici vo-
dou a nadhernymi vyhledy z nejvyssiho
vrcholu ,Monte Solaro® Pri dobré
viditelnosti je mozné vidét i Vesuw.
Kdo nechce S$lapat pésky, vyveze ho
tam lanovka.

Letem svétem jsme shlédli jesté par
zajimavych snimka z Mallorcy - nej-
vétstho ostrova souostrovi Balearskych
ostrovli ve Spanélsku, déle z Madeiry
- portugalského ostrova v Atlantském
oceanu, kterému se rika ,ostrov vééné-
ho jara®, z Azorskych ostrovtl - rovnéz
souostrovi v Atlantském oceanu, pattici
k Portugalsku, z Bornea - tfetitho nej-
vétstho ostrova svéta v jihovychodni
Asii, z Bali - nadherného ostrova Indo-
nésie v Indickém ocednu a z Kréty
- nejvétstho ostrova Recka lezictho
ve Stfedozemnim mofi. Tak jsme,
spole¢né s Jakubem, pomyslné proces-
tovali mnoho krasnych mist a za jeho
vyklad a videoprojekci jsme ho odménili
potleskem a podékovanim.

Dana Alexovd - PSS pro vychovnou
nepedagogickou ¢innost, DZR Snézenka




VYLET DO MARIANSKE TYNICE

V ftery 5. kvétna jsme se vydali s nasimi klienty z DZR ,,Snézenka“
na prohlidku vyznamného barokniho poutniho mista ,,Marianska Tynice*
nedaleko mésta Plasy. Patii k nejkrasnéjsim baroknim aredlim v Cesku
a je spojena se jménem slavného architekta Jana BlaZeje Santini - Aichela.

Komentovana prohlidka byla planovana na 9.30 spole¢né pro na§ Domov
Snézenka, DZR ,,Petrkli¢“ a DOZP ,Novacek® Prijeli sem i studenti ,,Stfedni
odborné skoly obchodu, uzitého uméni a designu® s pani ucitelkou Kubalko-
vou. Jejich obor se zaméfuje na studii architektury staveb a v ramci studijni
exkurze ndm vypomahaji s doprovodem nasich klienttl. Vychozim bodem
byl ,,Poutni kostel Zvéstovani Panny Marie®, ktery je dominantni stavbou
s typickymi santiniovskymi prvky, dynamickymi, geometrickymi tvary
a symbolikou svétla. Z kostela jsme pokracovali v prohlidce ,,Ambita“ - kii-
zovych chodeb, které obklopuji centralni prostor a vytvareji klidnou atmo-
sféru. Z nich je krasny pohled na otevieny prostor zahrady, vprosted stavby,
osazeny zeleni, kvétinami a kefi zastfizenymi do pravidelnych tvart.
Posledni ¢asti prohlidky, ktera jiz nebyla spojena s vykladem priivodkyné,
byla névstéva Muzea a galerie severniho Plzenska, kde byla umisténa expozice
regionalni historie, uméni a lidové kultury. Vidéli jsme naaranzované bydleni
ve vesnickych chalupach s dobovym nébytkem i figurinami v Zivotni velikosti
oblecené v tradi¢ni odévech i krojich, dobovy hostinec, tfidu v Narodni skole,
kovérnu, ale také maketu tehdejsi ulice s lucernami, kde jsme okny nahlizeli
do femeslnych dilnicek napt. $evce, krej¢iho, nechybél ani urad s razitky
a listinami a mnoho jinych. Také slaveni svatka zde mélo svoji expozici, napft.
»Masopust®, ,Majka®, ,,Dozinky", ,Vanoce“ ,Velikonoce® aj.

Prohlidka se nam velice libila, byl to pro nas skute¢né netradi¢ni zazitek
a navstévu tohoto objektu miizeme vSem vrele doporucit. Zajisté si zde
kazdy najde néco, co ho oslovi a star§$im generacim pripomene stiipky
z détstvi, které mozna sami pamatuji.

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka




Canisterapie ve Snézence

V prvni poloviné kvétna do naseho Domova ,,SnéZenka“ opét zavitali nasi étyinozi kamarddi, tentokrdt
prijely pouze fenky Babii a Sidus. Ale to vitbec nevadilo, i tak jsme si s nimi uZili spoustu zdbavy. Obé fenky se
snazily a predvedly své dovednosti, jak nejlépe umély. Klienti sedéli v kruhu na jidelné, aby na pejsky dobie
vidéli. Opét svymi veselymi kousky pobavili kazdého klienta. Odménou jim pohlazeni a odménovdni paml-
sky za povedené iikoly. Cas p¥i zdbavé utekl a museli jsme se rozloucit. Bylo to piijemné prozité dopoledne a
uz ted se tésime, az za ndmi, nasi chlupati kamarddi, zase ptijedou!

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka




Prijela pout do Snézenky

Nas Domov ,Snézenka“ spolupracuje s materskymi skolkami uz dlouhou
dobu a pravidelné je zveme k ndm, aby svoji piitomnosti obohatily Zivot
nasich klientii. Jednim takovym dnem byla stieda 6. kvétna, kdy k ndm
zavitala ,,Edova skolicka - tiida Sovicky a Sneéci“ se sidlem ve Skupoveé
ulici na Borech.

Pocasi bylo ten den celkem ptiznivé a tak shleddni s détmi probihalo na zahradé
naseho Domova a setkdni neslo ndzev ,Ptijela pout”. Pani ucitelky pfichystaly
jednotlivd herni stanovisté a kdyZ se vsichni ticastnici sesli, mohla zdbava
zacit. Na programu bylo skladdani kostek, hod mickem na ter¢ v mini strelnici,
vhazovani mickii do otvoru v route a doplitkovou Cinnosti bylo vybarvovani
obrazkii. Samoziejmé nechybély balonky, které jsou na pouti nepostradatelné.
Déti se zvesela rozbéhly k jednotlivym stanovistim a s nasimi klienty se pustily
do spolecnych ,hratek”. Vsichni se zapojili s velkym nasazenim a prestali
vnimat, jak ubihd cas. Ve chvili, kdy byly discipliny splnény, nadesla chvilka pro
sladkou odménu a tou byl pohdrek se zmrzlinou, slehackou a jahodou navrchu.
To byla naprosta pochoutka pro vsechny! Po této sladké tecce jsme se s détmi
rozloucili, podékovali jim za prijemné stravené dopoledne, kdy si na nds udélaly
Cas a vzdjemné jsme si slibili opétovné setkdni.

Dana Alexovd, PSS pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR SnéZenka



SNEZENKA V ITALI

19. kvétna 2026 provonéla DZR Snéienku viuné Italskych dobrot. Piisla
inspirace a zrodil se napad usporadat Italsky den. Pi-ala jsem jsi, aby si klienti
pripadali, jako v italské restauraci a zazili klid a pohodu, ktera k Italii prosté
patii. Aby se vratili do dob, kdy cestovani bylo o objevovani novych mést
a ochutnavani vyborného jidla a piti. Prostiel se stil, zapalily svicky, ozdobil
se sal a hned byla na svéte osobni a okouzlujici atmosféra. Velké podékovani
patfi rozvozu a cateringu Pomodori & GastroEvent Plzen, ktery vénoval
sponzorsky dar v hodnoté deseti vybornych pizz pro nase klienty.

Nesmeélo chybét ani sladké domaci tiramisu a zmrzlina, z které méli klienti vel-
kou radost. Celym odpolednem vladla krasna atmosféra a urcité tomu prispélo
nadherné vystoupeni sboru pod vedenim pani Terezky Maleckové ze ZUS
Chviélenicka Plzen. Timto moc dékujeme za prociténé vystoupeni Sikovnych
zpévakil. A budeme se té$it na dal$i spolupraci. Nemalé podékovani patii také
celému persondlu DZR Snézenka, protoZe tento persondl ma laskava srdce
a kazdy z nich prispél né¢im na tento den. At uz pomoci pfi organizaci, finan-
¢nimi prispévky anebo radou. Dékuji Vam! To nejvétsi podékovani ale patti nasi
PSS Evi¢ce Heroutové, protoze mi neskutecné pomohla jak organizacné, tak
i kreativné. A Evicky veseld nalada se prenesla na vSechny, co sdileli na§ maly
italsky svét. Clovék by se mél délit o své dary, protoZe to piinasi radost ze zivota
aja jsem se rada podélila o moji kreativni dusicku. A pristé? Co tfeba Francie?
Martina Gottvaldovd, PSS, DZR SnéZenka




KVETNOVY KONCERT

V patek 22.5.2026 do naseho Domova DZR ,,Petrklic“ prijali pozvani
hudebnici z Duo Harhou. Sourozenci Jifi a Martina Stachovi si nase
posluchace ziskali jiz od prvnich tona. Béhem vystoupeni se stfidal zpév,
housle i heligonka a néktefi klienti si znamé melodie pobrukovali spolu
s uc¢inkujicimi a tak o dobrou naladu rozhodné nebyla nouze. Oba umélci
zazarili nejen svou profesionalitou, ale i svym elegantnim kostymem ra-
kousko - uherské uniformy, ktery u nasich klientd vzbudil velky obdiv,
nebot to vypadalo, jako by k nam zavitali hosté z dob davno minulych.

Béhem programu zaznély lidové pisnicky a také fada znamych a krasnych
pisni od Jaromira Vejvody, Karla Haslera a dalsich oblibenych skladatelu.
Zaposlouchali jsme se i do houslového sdla ,,Rondo Alla Turca® od Wolfganga
Amadea Mozarta a nasi dusi nam pohladila i ukazka z cyklu ,,Ma vlast® - ,Vlta-
va“ od Bedficha Smetany. Celé dopoledni vystoupeni vytvofilo nadhernou
atmosféru, ktera nejednoho posluchace prenesla do let mladi a vzpominek.

Dékujeme sourozencim Stachovym za krasny kulturni zazitek a pozitivni
energii, kterou mezi nas pfinesli. Moc jsme si celé dopoledne uzili a uz ted
se tédime na dalsi setkani.

Sdrka Bartoskovd, pracovnik v socidlnich sluzbdch

7y

pro vychovnou nepedagogickou cinnost, DZR ,,Petrkli¢
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