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Hannu Siitonen (s. 1949)

* keihaanheitt3ja, liikunnanohjaaja-raittiussihteeri, luontokuvaaja

* keihaanheiton olympiahopea Montrealissa 1976

* keihaanheiton EM-kulta 1974

« vanhan keihasmallin viimeiseksi jaanyt SE 1973 (93,90 m)

* Hannu Siitosen valokuvilla kuvitettu ja Heikki Willamon kirjoittama kirja
Kuukkeli — sielulintu valittiin vuoden 2003 luontokirjaksi

* kuvannut materiaalia luontoelokuviin Metsan tarina ja Jarven tarina



Parikkalan keihastahti

1970-luvulla suomalaisen keihaanheiton suuriin nimiin lukeutui Hannu Siitonen. Han
kasvoi kirkkaimpaan loistoonsa voimakkaina persoonina tunnettujen keihasmiesten Pauli
Nevalan ja Jorma Kinnusen jalanjaljissa. Parikkalasta kotoisin oleva Siitonen oli lahjakas
heittdja, joka lahestyi tasaisen varmasti maailman karkea. Helsingin EM-kisoissa vuonna
1971 han ei viela taistellut mitaleista, mutta toisin oli vuotta myéhemmin Miinchenin
olympialaisissa, jossa han sijoittui neljanneksi.

Yleisurheilun EM-kisoissa Roomassa vuonna 1974 Siitonen oli kunnossa ja ehdoton
voittajasuosikki. Saksalainen kilpakumppani Klaus Wolfermann yritti horjuttaa
suomalaisen itseluottamusta ja julisti taman ikuiseksi kakkoseksi. Siitonen sanoo
Rooman EM-kisojen keihasfinaalissa miettineensa saksalaisen sanoja ja paattaneensa
nayttaa, kuka kentalla maaraa. Han maarasi ja Wolfermann vikisi jaaden pois mitaleilta
kokonaan. Siitosen voittoheitto kantoi 89,58 metria.

Ennen Montrealin olympialaisia vuonna 1976 Siitonen karsi kasivammasta, mutta
kuntoutui hyvin ennen kisoja. Maailmanennatyksen heittaneelle Unkarin Miklos
Nemethille han ei mahtanut mitaan, mutta sai 87,92 metria kantaneella heitollaan
olympiahopeaa. Montrealin kisojen jalkeen Siitosen kasivamma uusiutui ja han lopetti
keihdasuransa. Myohemmin Hannu Siitonen on menestynyt luontokuvaajana.
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Jarno Saarinen (1945-1973)

* moottoripyoraurheilija, autoinsinoori
* ensimmainen ja toistaiseksi ainoa suomalainen
ratamoottoripyorailyn maailmanmestari
(MM RR-ajossa 250 ksm:n luokassa 1972)
* ratamoottoripydrailyn (350 ksm) MM-hopeat 1971 ja 1972
* ratamoottoripyorailyn (250 ksm) MM-pronssi 1971

* ajoi kansainvaliset kisansa
Yamabhalla

* 15 GP-osakilpailuvoittoa

* seitseman Suomen mestaruutta
vuosina 1965-72




Jarno Saarinen (1945-1973)

Ratamoottoripyorailyn uranuurtaja

Ratamoottoripyorailija Jarno Saarisen kuva koristi monen suomalaisnuoren huoneen
seinaa 1970-luvulla. Nuorukainen olikin taydellinen idoliksi: hauskan nakoinen, iloinen,
rehti ja ennen kaikkea menestyva urheilija. Saarisen lupaava ura paattyi kuitenkin
traagisesti onnettomuuteen hanen ollessaan vain 27-vuotias.

Turkulainen Jarno Saarinen oli pienesta pitdaen puuhaillut moottoripyorien kimpussa. Han
viritti ja korjasi pyoransa itse. Aluksi han kilpaili monipuolisesti eri lajeja kokeillen, mutta
vahitellen menestys jaarata-ajossa vakiinnutti Saarisesta ratamoottoripyorailijan. Nousu
huipulle oli nopea. Ensimmaiseen MM-osakilpailun voittoon Saarinen ajoi vuonna 1971
Tsekkoslovakian GP.ssa Brnossa 350-kuutioisten luokassa. Kauden lopussa MM-pisteita
oli kertynyt niin paljon, etta Suomen ensimmaiset ratamoottoripyorailyn MM-mitalit olivat
totta. Saarinen saavutti MM-hopeaa 350-kuutioisissa ja MM-pronssia 250-kuutioisissa.

Seuraavana vuonna Jarno Saarinen ajoi uransa hienoimman kauden. Palkintona oli
Suomen ensimmainen ratamoottoripyorailyn maailmanmestaruus 250-kuutioisissa

seka jalleen MM-hopea 350-kuutioisissa. Maailmanmestaruus sinetoitiin
suomalaisittain ikimuistoisesti Imatran osakilpailussa. Syksylla 1972 Saarinen oli tehnyt
tehdassopimuksen Yamahan kanssa ja kaudella 1973 han johti jalleen MM-sarjaa. Kaikki
tuntui olevan mahdollista, kunnes kohtalo puuttui peliin. Saarinen menehtyi Monzan
kilparadalla sattuneen joukkokolarin seurauksena 20.5.1973.

Ideoita keskusteluun

* moottoripyoraurheilu

« omat muistot Jarno "Paroni” Saarisesta

* jadrata-ajo

* kaarreajo, jossa polvi lahes viistaa maata

* muita RR-ajajia mm. Teuvo Lansivuori ja Pentti Korhonen
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Tiina Lillak (s. 1961)

* keihaanheitt3ja, hieroja, hermoratahoitaja

* keihdanheiton olympiahopea Los Angelesissa 1984

* keihdanheiton MM-kulta Helsingissa 1983

* ensimmainen suomalainen yleisurheilun maailmanmestari
* ME 1982 (72,40 m) ja 1980 (74,76 m)



Tiina Lillak (s. 1961)

Ensimmainen naisten keihaanheiton maailmanmestari

Keihaanheittaja Tiina Lillak nousi huipulle 1980-luvun alkupuolella. Hyvat suoritukset
kesalla 1980 toivat vasta 19-vuotiaalle Lillakille olympiapaikan Moskovan olympiakisoihin,
joissa han karsiutui niukasti loppukilpailusta.

Seuraavat vuodet sujuivat nousujohteisesti. Lillak rikkoi Suomen ennatyksen

kaksi kertaa vuonna 1981 ja neljasti vuonna 1982. Huima kehitys Kalevi Harkdsen
valmennuksessa johti lopulta siihen, etta 21-vuotias keihdsnainen riuhtaisi vuonna 1982
maailmanennatyksen 72,40 m. Samana vuonna jarjestetyista EM-kisoista odotettiin
kultaa, mutta tuloksena oli neljas sija.

Suomalaisen yleisurheilun tahtihetkiin kuului ehdottomasti, etta Helsinki sai vuonna 1983
jarjestettavakseen kaikkien aikojen ensimmaiset yleisurheilun MM-kisat. Kotimaisille
urheilijoille Olympiastadionilla jarjestetyt kisat toivat menestyspaineita. Kovimpana
taakan sai kantaa Lillak, joka oli jalleen heittanyt kesakuussa maailmanennatyksen

74,76 m,

ME-heitto saikaytti kovimmat kansainvaliset kilpakumppanit ja Lillakin kuntoa seurattiin
tarkasti. Suomessa pettymykset aikaisemmissa arvokisoissa kirvoittivat epailyja Lillakin
kantin kestamisesta. Paineet kisassa olivatkin valtavat ja lopulta koko suomalaisen
yleisurheilun maine tuntui lepaavan Lillakin harteilla. Eika han pettanyt, vaan varmisti MM-
kullan viimeisella, 70,82 m kantaneella heitollaan.

Los Angelesin olympialaisiin vuonna 1984 Lillak Iahti karsien rasitusvammasta. Tasta
huolimatta han heitti hopeaa 69 metrin heitollaan. Kakkossija oli kuitenkin pettymys.

Ideoita keskusteluun

« kaikkien aikojen ensimmaiset yleisurheilun MM-kisat Helsingissa 1983

* Helsingin MM-kisamitalistit 1983: Lillak (keihdanheitto), Bryggare (110 m aidat) ja Vainio
(5000 m)

* muita 1980-luvun naiskeihdanheittdjia mm. Tuula Laaksalo, Helena Laine ja Sirpa
Vepsalainen

« Lillak oli kova kilpakumppani mm. Iso-Britannian Fatima Whitbreadille ja Kreikan Sofia
Sakorafalle
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Juha Mieto (s. 1949)

* hiihtaj3, poliitikko, pr-mies, yrittaja, maanviljelija

« viestihiihdon (4 x 10 km) olympiakulta Innsbruckissa 1976
* hilhdon olympiahopea 15 km ja 50 km Lake Placidissa

1980
« viestihiihdon (4 x 10 km) olympiapronssi Lake Placidissa

1980 ja Sarajevossa 1984
* hilhdon MM-hopea (30 km) Falunissa 1974 ja (4 x 10 km)

Lahdessa 1978

* hilihdon MM-pronssi (15 km)

Lahdessa 1978 ja (4 x 10 km)
Oslossa 1982

* Keskustapuolueen

kansanedustaja 2007-2011



Juha Mieto (s. 1949)

Suomen hiihdon kuuluisin kakkonen

Pohjanmaan hiihtajajatti Juha Mieto eli "Mietaa” viipyi huipulla pitkaan, yli
vuosikymmenen. Ensimmaisen arvokisamitalinsa han saavutti Innsbruckin
olympialaisissa vuonna 1976. Tuolloin han siivitti Suomen olympiavoittoon 4 x 10
km viestissa. Viimeisimman olympiamitalinsa han hiihti Sarajevossa vuonna 1984
taistelemalla ankkuriosuudella Suomelle viestihiihdon olympiapronssin.

Miedon arvokisamitalien sarja on vakuuttava: yhteensa yhdeksan olympia- ja MM-mitalia.
Henkilokohtainen kulta siita puuttuu. Lahimpana se oli Lake Placidin olympiakisoissa
vuonna 1980. Siella Mieto hiihti uransa legendaarisimman 15 km kilpailun, joka
muistetaan tuskallisesta sadasosasekunnin haviosta Ruotsin Thomas Wassbergille.
"Oon parhaani yrittany, jos toiset on parempia ne on, ja talla kertaa mina olin pikkusen
onnettomampi”, totesi Mieto kahdeksan tuntia kisan jalkeen.

Havio oli kaikin tavoin uskomaton: lahes mahdoton ymmartaa saati hyvaksya. Tama
tajuttiin myos Kansainvalisessa hiihtoliitossa, joka muutti saantoja niin, ettei alle
sekunnin kymmenyksen havio ollut enaa mahdollinen.

Kansasuosio sanavalmiille ja arhakoitakin mielipiteita Etela-Pohjanmaan murteella
esittaneelle urheilusankarille, "Kurikan jattilaiselle”, oli Suomessa taattu. Pitkaan Mietoa
yritettiin varvata ehdokkaaksi eduskuntavaaleihin, mutta pienen pojan yksinhuoltajalla ei
ollut tahan halua. Lopulta vuonna 2007 han lahti Suomen Keskustan ehdokkaaksi ja tuli
valituksi eduskuntaan yhdeksi kaudeksi.

Ideoita keskusteluun

* Eteld-Pohjanmaan murre ("puusuksilla lahrettihin liikkeelle”, "sauvoja pirentaa”,
milla mennahan”)

* Mieto oli perinteisen hiihtotavan mies, joka lopetti hiihtouransa luisteluhiihdon tultua
kilpaladuille

* Falunin MM-kisoissa vuonna 1974 Mieto hiihti viela puusuksilla, mutta sai silti hopeaa.
Lasikuitusuksilla hiihtanyt ruotsalainen Thomas Magnusson vei kullan.

* Lahden MM-kisoissa 1978 Mieto hiihti 50 km jalkeen suoraan saunaan sijoituttuaan sijalle
44 epaonnistuneen voitelun takia

men

* Lempinimia: "Mietaan Jussi”, "Kurikan Jattilainen” (Mieto on miltei kaksi metria pitka)

yks tyyli
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Lasse Virén (s. 1949)

* kestavyysjuoksija, yrittdja, poliisi

* juoksun olympiakullat (5000 m ja 10 000 m) Miinchenissa 1972 ja (5000 m ja
10 000 m) Montrealissa 1976

* Kokoomuksen kansanedustaja 1999-2007 ja 2010—-2011, myrskylalainen
kunnallispoliitikko vuodesta 1983



Kestavyysjuoksun nelinkertainen olympiavoittaja

Lasse Virén oli viela tuntematon nimi vuonna 1969, kun han voitti 5000 metria Ruotsi-
ottelussa Tukholmassa. Suomessa maaottelusankarit on kuitenkin perinteisesti
noteerattu korkealle ja yleiso ihastui lupaavaan kestavyysjuoksijaan.

Helsingin EM-kisat vuonna 1971 eivat viela vieneet Virénia kansanvaliselle huipulle,
mutta tuleva olympiavuosi 1972 tuli rajayttamaan potin. Miinchenin olympiakisoissa
Virén palautti suomalaisen kestavyysjuoksun maailmanmaineeseen juoksemalla
olympiakultaa seka 10 000 etta 5000 metrilla. 10 000 metrin ehka ikimuistoisin hetki
koettiin juoksun lahestyessa puolivalia, kun karkijoukossa juossut Virén kaatui. Nopeasti
pystyyn noussut suomalainen ei luovuttanut vaan juoksi voittoon tehden samalla ME-
ajan 27.38,4.

Rooman EM-kisat vuonna 1974 eivat sujuneet taysin kasikirjoituksen mukaan, mutta
olympiavuonna 1976 Virén oli jalleen kunnossa. Montrealin olympiakisoista tuomisina
oli Miinchenin tapaan seka 10 000 etta 5000 metrin kulta. 5000 metrin olympiavoitto
oli henkisen ja fyysisen taistelun mieliinpainuva naytelma, jossa Virén jatti seka
Uuden Seelannin Dick Quaxin etta Lansi-Saksan Klaus-Peter Hildenbrandin taakseen.
Seuraavana paivana juostulla maratonilla Virén oli viides.

Legendaarisen olympiauransa Lasse Virén paatti Moskovassa vuonna 1980. Mitali jai
naista kisoista saavuttamatta. Han oli 10 000 metrilla viides ja keskeytti maratonilla.
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Marja-Liisa Kirvesniemi (s. 1955)

* hiihtaj3a, kuntohoitaja, yrittaja
* 5 km, 10 km, 20 km hiihdon olympiakulta
Sarajevossa 1984 - » 3 kultaa ja 5 hopeaa MM-kisoissa vuosina
* liséksi nelja olympiapronssimitalia 1978-1993
* maailmancupin kokonaiskilpailun voitto
ensimmaisena suomalaishiihtajana 1983 ja
uudelleen 1984



Marja-Liisa Kirvesniemi (s. 1955)

Kolminkertainen olympiavoittaja

Marja-Liisa Kirvesniemi (0.s. Himalainen) on Suomen menestynein naisolympiaurheilija.
Hanella on kaikkiaan seitseman olympiamitalia, joista kolme kultaista. Poikkeuksellisen
pitkalle kilpaurheilu-uralle mahtuivat jopa kuudet olympiakisat.

Hiihtajan matkaa huipulle varjostivat aluksi monet pettymykset, jotka kuitenkin
1980-luvun puolimaissa vaihtuivat ikimuistoiseksi menestykseksi. Alavireinen
arvokilpailujen sarja alkoi Kirvesniemen osalta Lahden MM-kisoista vuonna 1978. Siella
Kirvesniemi leimattiin kultaa voittaneen Suomen viestijoukkueen heikoimmaksi lenkiksi.
Epaonnistumisia tuli myos Innsbruckin vuoden 1976 ja Lake Placidin vuoden 1980
olympialaisissa. Oslon MM-kisat pari vuotta myéhemmin menivat nekin alle odotusten.

Sitkea nainen ei kuitenkaan antanut periksi, vaan harjoitteli entista kovemmin. Vuonna
1983 han ylsikin jo ensimmaisena suomalaisena hiihtajana maailmancupin voittoon.
Seuraavana vuonna Sarajevon olympialaisissa han voitti kaikki kolme henkilokohtaista
matkaa ja sai kaulaansa viela viestipronssin. Kevat jatkui maailmancupin
kokonaisvoitolla. Parjatusta hiihtajasta oli tullut lopulta juhlittu sankaritar.

Kirvesniemen hithdonnalkaa ei nyt enaa vahalla tyydytetty. Seuraavana vuonna han

hiihti MM-hopeaa Seefeldissa 5 km ja 10 km matkoilla. Taman lisaksi han saavutti
vuosina 1989—-1993 kaksi MM-kultaa ja kolme MM-hopeaa seka viestin olympiapronssin
Calgaryssa vuonna 1988 ja Lillehammerissa 1994. Kaiken taman ohessa Kirvesniemi ehti
avioitua ja perustaa perheen.

Ideoita keskusteluun

+ omat muistot Marja-Liisa Kirvesniemesta

+ omat hiihtomuistot

* Lahden MM-kisat ja Salpausselan kisat

* Marja-Liisa Kirvesnimen pitkaaikainen aviomies, hiihtaja Harri Kirvesniemi

* suomalaisia hiihtajanaisia 1970- ja 80-luvuilla: Marjatta Kajosmaa, Helena Takalo, Hilkka
Riihivuori, Pirkko Maatta ja Marjo Matikainen

URHEILUMUSEO

urheilumuseo.fi



' Matti Nykdnen ©Urheilumuseo

Matti Nykanen (s. 1963)

* makihyppaaj3, iskelmalaulaja

» makihypyn (suurmaki) olympiakulta ja (normaalimaki) olympiahopea Sarajevossa 1984
» makihypyn (suurmaki, normaalimaki, joukkuemaki) olympiakulta Calgaryssa 1988

* 14 makihypyn aikuisten MM-mitalia

* nelja maailmancupin kokonaiskilpailun voittoa

* kaksi makiviikon kokonaiskilpailun voittoa




Matti Nykanen (s. 1963)

Hyppyrien kuningas

Matti Nykanen hallitsi makihypyn huipulla koko 1980-luvun. Hyppyuransa aikana han ehti
voittaa viisi olympia- ja 14 MM-mitalia. Maailmancupista hanelle kertyi ennatykselliset 46
osakilpailuvoittoa ja kokonaiskilpailujen voittoja nelja. Urheilu-uran jalkeen Nykanen on
nakynyt tiuhaan iltapaivalehtien sivuilla varikkaan yksityiselamansa takia.

Lahjakas urheilija hyppasi ensimmaisen arvokisamitalinsa 17-vuotiaana voittamalla
kultaa nuorten MM-kisoissa Saksan Schonachissa vuonna 1981. Jo seuraavana vuonna
Nykanen oli ensimmaisissa aikuisten MM-kisoissaan Oslossa. Olosuhteet olivat vaativat:
sankka sumu leijui maen ymparilla ja hyppaajat tuntuivat katoavan nakymattomiin.
Nykasen mukaan suoritus tuntui silta kuin hyppaisi sakki paassa. Kylmapainen
suomalainen leiskautti silti kisan pisimmat hypyt ja voitti MM-kultaa.

Uransa ensimmaisissa olympiakisoissa Sarajevossa vuonna 1984 Nykanen saavutti
kullan suurmaessa ja hopean normaalimaessa. Kaikkien aikojen olympialaiset olivat
kuitenkin luvassa nelja vuotta myohemmin Calgaryssa. Siella Nykanen hyppasi kolme
olympiakultaa. Ohjelmassa ensin olleen normaalimaen 24-vuotias suomalaistahti voitti
ylivoimaisesta ja samoin kavi suurmaessa. Yhdessa Jari Puikkosen, Ari-Pekka Nikkolan ja
Tuomo Ylipullin kanssa Nykanen vei myos joukkuemaen olympiakullan.

1990-luvulle tultaessa Nykasen loistelias urheilu-ura alkoi olla takana. Viela vuonna 1990
han saavutti MM-hopeaa Vikersundin lentomaessa Norjassa. 2000-luvulla Nykanen palasi
makeen veteraanien MM-kilpailuissa, joissa han vuosina 2008—2011 voitti kaksi kultaa ja
yhden pronssin.

Ideoita keskusteluun

* Oslon MM-kisat 1982 ja Matin hyppy sumuun

+ Calgaryn olympiamenestys 1988: kukaan muu ei ole voittanut yksissa olympiakisoissa
kaikkia kolmea makikilpailua

* hyppytyyli, jossa pidettiin sukset yhdessa

« kanssakilpailijoita mm. Jens Weissflog ja Pavel Ploc

* muita suomalaisia makihyppaajia mm. Jari Puikkonen, Ari-Pekka Nikkola ja Tuomo Ylipulli

* pitkaaikainen valmentaja Matti Pulli

* Nykasen varikas elama urheilu-uran aikana ja etenkin sen jalkeen
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Pertti Karppinen (s.1953)

* soutaja, yrittaja, palomestari, hieroja

* yksikkosoudun olympiakulta Montrealissa 1976

* yksikkdsoudun olympiakulta Moskovassa 1980

* yksikkdsoudun olympiakulta Los Angelesissa 1984 - kuusi MM-mitalia, joista kaksi kultaista
* Pro Urheilu -palkinto 2005
* Suomen liikuntakulttuurin ja urheilun

suuri ansioristi 2015



Kolminkertainen soudun olympiavoittaja

Pertti Karppinen teki suomalaisen soudun olympiahistoriaa voittamalla kultaa kolmissa
perakkaisissa olympiakisoissa. Ensimmainen kulta Montrealista vuodelta 1976 oli
suurelle yleisolle yllatys, mutta Moskovasta vuonna 1980 ja Los Angelesista vuonna 1984
sita jo odotettiin.

Raisiolainen Pertti Karppinen jatkoi veljiensa jalanjaljissa aloittaessaan nuorukaisena
soutuharrastuksen. Peruskuntoa han hankki samaan tapaan kuin moni muukin
suomalaisurheilija eli maataloustoissa. Monipuolinen urheilu ja liikkunta kuuluivat
luonnollisena osana Karppisen elamaan, joten lahtokohdat urheilu-uralle olivat hyvat.

Montrealin olympiakisojen soudussa vuonna 1976 ehdoton ennakkosuosikki oli Lansi-
Saksan Peter-Michael Kolbe. Karppisen tie finaaliin oli kulkenut kerailyerien kautta, joten
mitalista ei moni osannut haavelilla. Kisa oli tiukka, mutta uskomattomalla loppukirilla
viimeisen 500 metrin matkalla Karppinen saavutti kisaa johtaneen Kolben ja meni tasta
ohi. Kaikkien aikojen Suomen ensimmainen soudun olympiakulta oli yllattaen totta.

Moskovan olympiakisoissa vuonna 1980 Kolbea ei nahty. Moskovan kisat olivat
boikottikisat, joihin kaikki olympiamaat eivat osallistuneet. Karppinen oli selva ja jopa
odotettu olympiavoittaja. Los Angelesissa saksalainen oli jalleen mukana, mutta ei
mahtanut mitaan perdanantamattomalle suomalaiselle.

Kaiken kaikkiaan Karppinen osallistui uransa aikana viisiin olympiakisoihin ja saavutti
naissa kolme kultaa. Lisaksi hanella on kuusi MM-mitalia, joista kaksi kultaista. Karppinen
lopetti uransa Barcelonan olympiakisoihin vuonna 1992.
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Riitta Salin (s. 1950)

* pikajuoksija, tiedotusjohtaja

* 400 metrin juoksun EM-kulta 1974 (ME 50,14 voimassa 1976 saakka)
* EM-viestihopea (4 x 400 m) 1974

* yleisurheilun ensimmainen suomalainen maailmanennatysnainen




Riitta Salin (s. 1950)

Euroopan mestari 400 metrilla

Riitta Salin oli tasaisen varma juoksija 1960- ja 1970-luvun taitteessa. Han oli hyva, muttei
tahti. Kansallisella tasolla Salin parjasi ja vuoteen 1973 mennessa han oli saavuttanut

jo useammankin SM-mitalin 200 ja 400 metrilla. Yksikdaan mitaleista ei kuitenkaan ollut
kultainen.

Salin kovensi harjoitteluaan ja paransi jo kesalla 1973 400 metrin aikojaan merkittavasti.
Tahtaimessa olivat Rooman EM-kisat vuonna 1974. Talvi ennen kisoja oli ollut Salinille
vaativa. Harjoittelun tuli olla tiukkaa ja loppusuoralla olleet opinnot vaativat viimeisen
rutistuksen. Peradanantamattomuus ja positiivinen elamanasenne kantoivat hedelmaa.
Kevaalla yo-merkonomiksi valmistunut Salin lahti syyskuussa huippukunnossa Roomaan.
Ennen kisoja han oli rikkonut 400 metrin Suomen ennatyksen jo kahdesti.

Kun Puolan Irena Szewinskan tiedettiin jattaytyneen pois 400 metrilt, alettiin Suomessa
varovasti asetella mestarin viittaa Salinin harteille. Finaalissa han oli hermostunut ja

otti varaslahdon. Pahin kilpakumppani oli nyt DDR:n Ellen Streidt. Salinin juoksu sujui

ja naytti jopa kevenevan loppua kohti. Muiden kilpailijoiden jo jaykistyttya suomalainen
tuntui melkeinpa lentavan maaliin. Eika ihme, silla Salin juoksi itsensa paitsi Euroopan
mestariksi, myos maailmanennatysnaiseksi ajalla 50,14.

Samoista EM-kisoista Salin sai viela 4 x 400 metrin viestihopean. Mukana joukkueessa
olivat Marika Eklund, Mona-Lisa Pursiainen ja Pirjo Wilmi. Sympaattinen urheilija jatkoi
viela Montrealin olympiakisoihin vuonna 1976. Tulos siellakin oli hyva: 7. sija 400 metrilla
ja 6. sija 4 x 400 metrin viestissa. Taman jalkeen oli muun elaman vuoro.

Ideoita keskusteluun

* Muita Rooma EM-kisojen kultamitalisteja vuonna 1974: keihaanheittaja Hannu Siitonen,
kiekonheittaja Pentti Kahma ja juoksija Nina Holmén

* Nina Holménin ja Riitta Salinin EM-kultamitalit kaikkien olivat aikojen ensimmaiset naisten
yleisurheilun EM-kultamitalit Suomessa

* Rooman EM-kisoista tuli yhteensa komeat kymmenen mitalia

* 1970-luvun pikajuoksijanaisia mm. Mona-Lisa Pursiainen ja Pirjo Wilmi (myoh. Haggman)

* Riitta Salin on "Stadin kingin” eli jaakiekkolegenda Matti Hagmannin sisar
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Suomalaisen painin maineen palauttaja

Sodankylasta lahtoisin oleva Pertti Ukkola teki Montrealin olympialaisissa vuonna 1976
sen, mita suomalaiselta painilta oli odotettu pitkaan. Han toi 20 vuoden tauon jalkeen
kreikkalais-roomalaisen painin olympiakultamitalin Suomeen. Jannittavassa finaalissa
vastassa oli Jugoslavian lvan Frgicin.

Ennakkoasetelma oli Ukkolan kannalta hyva, silla han oli voittanut vastustajansa aiemmin
kuudesti seitsemassa eri kohtaamisessa. Helppoa ottelusta ei kuitenkaan tullut.
Viimeiset minuutit Ukkola joutui painimaan kolmannen varoituksen leijuessa painijoiden
ylla. Jommankumman urheilijan saama kolmas varoitus olisi johtanut pelin keskeytykseen
ja Frgicin voittoon. Ukkolan taktiikka kuitenkin toimi ja han voitti.

Ukkola ei ollut taysin yllatysnimi olympiamitaliehdokkaissa; olihan hanella edellisvuodelta
jo MM-pronssi. Koko kausi oli muutenkin sujunut hyvin ja han luotti itseensa.

Vuonna 1977 Ukkola kasvatti arvokisamitaliensa sarjaa viela EM- ja MM-kullalla. Viimeisin
MM-mitali, pronssi, on vuodelta 1981. Moskovan olympialaiset vuonna 1980 olivat
Ukkolalle pettymys. Pitka sairastelujen sarja oli vienyt kisakunnon eika han paassyt
tosissaan taistelemaan mitaleista. Sijoitus oli yhdeksas. Ukkola lopetti kilpauransa
vuoden 1984 SM-kisojen jalkeen.
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