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Koszonto

Szeretettel koszontelek a magyar YFU rendszeres, évente
megjelené Hirujsagjanak hasdbjain!

Ahogy minden évben, most is elérkezett az id6, hogy kézbe
vegylik a YFU Hirtjsag aktudlis szamat. Ha egy széval kellene jel-
lemeznem a 2025-6s évet a YFU Hungary életében, az a valtozas
lenne.

Nagy atalakuldsok zajlanak nemcsak nalunk, hanem a YFU nem-
zetkozi kbzbsségében is. A vildgban formalédd ifjisagi trendek és
a csereprogramok Uj irdnyai arra 0sztondznek benniinket, hogy
Ujragondoljuk, mit is jelent ma cseredidknak lenni, és hogyan tud-
juk a legjobban tdmogatni a fiatalokat, csalddokat és 6nkéntese-
ket a szervezet életében.

A magyar YFU esetében is jelent8s valtozdsok térténtek mind az
elndkség, mind az iroda szintjén. Megujult csapattal és a nemzet-
kdzi YFU irdnymutatasdaval elinditottuk egy atfogd stratégiai feliil-
vizsgélat folyamatat, amely varhatéan a YFU torténetének egyik
legnagyobb atalakuldasat hozza majd. Célunk, hogy a szervezet
a kovetkez6 évtizedben is relevans, fenntarthatd, valamint folya-
matosan fejléd6, megujulasra képes szereplé maradjon a nem-
zetkdzi didkesere vildgaban.

A valtozasok kozepette azonban van, ami allandé: YFU Adventi
Unnepség.

Szeretném megkdszonni - didkjainknak, fogadd csaladjainknak,
onkénteseinknek, az irodai csapatnak és mindenkinek, aki idejé-
vel és energidjaval hozzdjarult a szervezet életéhez.

Kellemes olvasdast és meghitt iinnepeket kivanok!

Szilagyi Gyorgy Mdrk
Elnék
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Magyarorszagrol
beutazo diakok 2025/26 4&

Mik voltak az els6 benyomasaid,
amikor megérkeztél
Magyarorszagra?

ALINA (NEMETORSZAG): ,,SOk ember
Minden U] és izgalmas volt, seg,’tb’kész

féleg a kultura és a nyelv.

volt velem.”

HARUNA (JAPAN):
Melegebb, mint vartam.

AMARA

(NEMETORSZAG):

Nagyon jonak talaltam, az emberek kedvesek voltak velem.
Sok ember segit8kész volt velem.

JOHANNA (NEMETORSZAG): Magyarorszag a nagy orszag
és csak kevés ember itt él. Tobb természet mint Németor-
szégban. Es az orszag nyugodtabb mint Németorszag.

Milyen teljesen mas szokasai
vannak a fogadocsaladodnak?

ALINA (NEMETORSZAG): A fogaddcsalddom mindig egyiitt
és meleget ebédel. Németorszagban altalaban este esziink
meleget.

HARUNA (JAPAN): Gyakori kézmosés.

AMARA (NEMETORSZAG): Korai alvads, a nagy csaladdal
szorosabb a kapcsolat.

JOHANNA
(NEMETORSZAG):
Az reggeli, ebéd es
vacsora eldtt és
mogott imadko-
zunk. Es tdbb

Csalddi sushizas Imolaéknal
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boldogok ha
tanithatjak

Milyenek nay
a szokasaikat.”

a magyar
emberek,
szokasok?

SHAYEN (CHILE): A magyarok nagyon baratsagosak, és
a szokdsok nagyon jo!

ALINA (NEMETORSZAG): A hagyomanyok, mint a kdzds
étkezések vagy az linnepek, fontos szerepet jatszanak, és
ezt nagyon szépnek talalom.

HARUNA (JAPAN): A csaladi kételékek hihetetleniil erések,
és a magyarok sok sét hasznélnak.

AMARA (NEMETORSZAG): A magyar emberek boldogok ha
tanithatjak, megmutathatjék a szokasaikat..stb

JOHANNA (NEMETORSZAG): A csaldd nagyon fontos.
Az idGsek tisztelete is. Zene, magyar ételek és nemzeti érzés
is er8s vannak.

,Nemzeti
erzes
is eros.” i

o Alina és Am_atg:az eltejtett
cseredidkkaf
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SHAYEN (CHILE): Csirke \ 0 v o
porkolt! Nagyon finom. :
IMOLA (NEMETORSZAG): Dobos 3 _
torta fantasztikusan finom. - N i t y.
HARUNA (JAPAN): Paprikas csirke, kiirtéska- I < 3 e

lacs, dobos torta, paprikas izl
burgonyaszirom, kakaé Oshchiga (értsd: == ==
kakadscsiga), kifuri (értsd: kifli).

Why would you recommend
to come to Hungary
JOHANNA (NEMETORSZAG): A kedvenc magyar ételem van as an exchange student?

madar tej.

AMARA (NEMETORSZAG): Krumplistészta.

SHAYEN (CHILE): Hungary is a great place for an
exchange program. You can learn and see many new

Mi a kedvenc magyar szavad, things in this country. In my experience, the people here

are very nice when you meet them, and the culture is fas-

ha van mar llyen? cinating, too! You can also try to learn the language.

SHAYEN (CHILE): ,Krumpli” i don’t know why 1 just like it IMOLA (NEMETORSZAG): There is a lot of nice food to
very much. try and the Hungarian people are pretty open so you can
make friends easily. Plus when you come back you (hope-
IMOLA (NEMETORSZAG): Mosogatdgép, uzsonna. fully) know how to speak one of the hardest languages in
the world.

ALINA (NEMETORSZAG): A kedvenc szavam a ,Kertitdrpe”,
mert olyan aranyosan hangzik. ALINA (NEMETORSZAG): | would definitely recommend
coming to Hungary as an exchange student because it’s
HARUNA (JAPAN): Fagy, szia. such a unique and welcoming country. The people are
kind and always willing to help, even if you don’t speak the
AMARA (NEMETORSZAG): language perfectly. You can experience a rich culture with
Egetrengetd. beautiful traditions, amazing food, and a mix of modern
oy oo . and historical places. Living here teaches you to be more
”Kert'torpe' JOHANNA (NEMETORSZAG): independent and open-minded, and you quickly feel like
aranyosan Eg, mert ket kiilénbségek a part of the community. It’s a great opportunity to learn

hangZik.” jelentések. not only about Hungary but also about yourself.

HARUNA (JAPAN): The people are incredibly kind, and
the food is delicious! The World Heritage sites are truly
beautiful, making it the perfect place to relax!!

JOHANNA (NEMETORSZAG): The country is really spe-
cial and has many unique traditions, places, food, and the
language is difficult but also pretty cool when you start to
understand it. The family life is way closer than in many
other countries and the people are really friendly and try to
support if you don’t understand something, even if it’s just
with a few English words and a lot of gestures. You can expe-
rience a really different kind of school system and have an
insight into the culture that you'd never have any other way.

Imola és Haruna /‘%‘}/



A fogaddcsalddok nélkiilozhetetlen résztvevéi a YFU
csereprogramjanak. A legnagyobb izgalom a didkok
és az iroda szamdra is, hogy milyen csalddhoz, hova
keriilnek a cserediakok és mindig nagy 6rom, ami-
kor egy-egy fogaddcsalad ismételten fogad. A Fold-
vari csalad madr hosszu évek 6ta részt vesz a YFU
programjaban. Négy sajat gyermekiik mellé eddig
ot kiilonbo6z6 orszdagbol érkezé cseredidkot iidvozol-
tek az otthonukban. Harom japdn, egy svdjci és egy
chilei diak mondhatta otthondanak a nagykovdcsi
hazat 2016 és 2025 kozott.

Mi volt a motivaciotok az elso
diak fogadasara?

A nagycsalados listan kaptunk tajékoztatast a lehet8ségrdl,
és az egész csalad izgalmasnak talalta, hogy egy japan kultd-
rabdl érkezd fiatallal éljiink egyiitt. Még aznap jelentkeztiink.

Mi az oka, hogy a késébbiekben
ujabb és ujabb diakokat
vallaltatok?

Miutdn az elsé didkot a legnagyobb lanyunk ,vélasztotta”,
vele jart egy osztalyba, a tobbi harom gyerekiinknek is meg-
igértik, hogy lehet egyszer egy vele azonos koru kiilfoldi
didktarsa. Azért jelent6s mértékben ndvelte a lelkesedésiin-
ket, hogy Kyosuke, az elsd, Japanbdl érkezd didkunk befo-
gadasa nagyon j6 élmény volt szamunkra. Svdjci diakunkat,
Timit nem mi valasztottuk, ugy alakult, hogy év kdzben csa-
ladot valtott, igy keriilt hozzank.
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Csaladunk és Timi

Sokféle orszagbol élt nalatok
cserediak, milyen meglepo
kulturalis kiilonbségekre vagy
hasonlosagokra ébresztett ra
Benneteket a fogadasuk?

El8szor is, a kulturdlis kiildnbségeket érdemes zardjelbe tenni,
mert harom japan didkunk volt, de nagyon-nagyon mas volt
mindegyik. Kyosuke nem birta az érintést, Risakonak viszont
nem okozott gondot megdlelni benniinket. Risako nem akart
iskoldba menni, Hikaru viszont szereti. Risako nagyon zar-
kézott volt, Hikaru pedig nyitott. Sokszor megtapasztaltuk,
hogy masféle figyelemmel is jelen lehet lenni, sokféle médon
lehet gondolkodni és reagalni egy-egy szitudcidban. Ezek
nagyon értékes tapasztalatok szamunkra. A nyelvi kiilénb-
ségek is nagyon érdekesek. Példaul a japan nyelvben, amit
mi igennek forditunk, az inkdbb egyetértést jelent. igy ami-
kor egyszer megkérdeztem Kyosukét, hogy ,,Nem jossz?” és
azt felelte, ,,Igen”, akkor tiirelmesen vartam egy darabig, mig
elindul, aztdn rajottem, hogy nincs szandékéaban jonni.

Hogyan élték/élik meg
a sorozatos cseredidakfogadast
a sajat gyermekeitek?

Nagycsaladban élnek, és relative kiterjedt kdzdsségi életiink
van, igy nem okozott szdmukra kiilondsebb nehézséget az,
hogy megosztjuk az otthonunkat valakivel. Talan egy kicsivel
kevesebb figyelem jutott rajuk, viszont szdmukra is érdekes
tapasztalat a ndlunk él6 didkok mdsséaga, a veliik valé kap-
csolat. A kommunikacidjuk biztosan fejlédott kiilonbdzd nyel-
eken, illetve az is érdekes lehetett szdmukra, hogy egy-egy
ez§ didk mit tartott itt érdekesne
drtak az Uj



Hogyan reagalt a kornyezetetek,
barataitok, csaladtagok a sok
cserediakra?

Tobben azt mondjak, hogy bolondok vagyunk, hogy ezt val-
laljuk. A sziileink sem igazan értik meg. Persze, elfogadjak,
ahogy az egyéb dontéseinket is. Ugyanakkor a didkjainkat
a tdgabb csaldd és a kozosségeink, barati koriink is mindig
kedvesen fogadta.

Volt-e olyan diakotok, akivel
nehezebben ment az egyiittélés
és hogyan dolgoztatok ezt fel

a késobbiekben?

Valdjadban mindegyik didknal voltak kisebb-nagyobb nehéz-
ségek és jo élmények is. Azokkal j6 egyiitt élni, akik érdek-
l6d6ek, nyitottak, tanulni szeretnének, és ugy gondoljuk,
els6sorban az ilyen didkok tudnak profitdlni a csereév-
bél. Nagyobb nehézséget egy esetben az iskoldba jarads és
néhany esetben a zarkézottsag vagy a valddi érdeklédés hia-
nya okozott nekiink. A nehézségek ellenére alapvetéen min-
den didkunkkal pozitiv volt a kapcsolatunk.

Mik a legmaradandoébb
élményeitek a cserediakokkal
kapcsolatban?

Kyosuke nem nagyon szokott hozza az érzelmek kifejezésé-
hez, de rendkiviil kivancsi volt minden helyzetben. Egyszer,
mikor valami miatt bosszankodtam, megkérdezte: ,llyen,
amikor diih6s vagy?”. Nagyon szivesen f6ztlink egyiitt. Egyik
este latta, hogy faradt vagyok, benézett a hiitébe, és szolt,

Meccsnézés Hi
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hogy ezekbdl a hozzavaldkbdl szivesen féz vacsorat. Kyosuke,
mikor az egyik nagymama meg akarta puszilni, ahogy min-
denki mast a csalddbdl, annyira megijedt, hogy majdnem
hanyatt esett... Risako nem szeretett iskolaba jarni, de mikor
az osztaly egy el6adasra késziilt, egy napot sem hidnyzott.
Fantasztikus élmény volt latni, ahogy az el6addson énekelt
és tancolt, egy teljesen Uj arcat fedezhettiik fel. Vicho rend-
szeresen hangosan énekelt a flird6szobdban, természetesen
latin-amerikai dalokat, a telefonjarél nagy hangerével és
rossz minéségben hallgatva a szamokat, igy sziiletésnapjara
egy hangszérot kapott. Nem tudjuk, honnan tanult magyar-
ral ezt mondta: ,,Ez kurva jé!” Timi rendkiviil elfogadd és
tiirelmes volt minden helyzetben, ha valamit nem tudtunk
megtenni vagy szamdra nem jol alakultak a dolgok. Az elsé
reakciéja mindig az volt, hogy ,,nem baj”. Hikaru nagyon
szereti a focit. Annyira szerette volna latni a vb selejtezdn
Szoboszlait és Ronaldét focizni, hogy nyolcszoros aron vett
jegyet a meccsre az el6z6 napon. A portugdl tabor kdzepérél
szurkoltunk a magyaroknak.

Lesz-e folytatas vagy ez
az utolso cserediakotok?

Mivel Hikarut a legkisebb gyermekiink ,valasztotta”, vele
egykord, 6 lesz az utolsé cseredidkunk. Azt gondoljuk, hogy
ugy a legjobb didkot fogadni, ha van kortdrs gyerek a csa-
ladban. Hikaru még nem régdta van itt, de az érdeklédése,
nyitottsaga, kedvessége miatt Ugy érezziik, szép lezardsa
lesz ez az év a ,,didkfogadds korszakunknak™.

Bolondozds Vichoval




Fogadas es kiildes

Csereév ket oldalrol

A Sz6llési csaldad - Annamadria, Sandor, Adri és Anna - mdr két egymast kovetdé évben is
megnyitotta otthonat a vilag eldtt: 2021/22-ben Waka Japanbdl, 2022/23-ban pedig Ferryn
Kindbdl érkezett hozzdjuk, és toltotte ndluk a csereévét Kecskeméten. A kozos élmények
és a fogaddcsaldadként szerzett tapasztalat olyan biztonsdgot adott szamukra, hogy sajat
lanyukat, Adrit is nyugodt szivvel engedték el Olaszorszdagba.

Mi motivalt titeket el6szor
arra, hogy cseredidakot
fogadjatok?

Mi volt a legszebb dolog,
amit a fogadoéévek soran
megtapasztaltatok?

Amikor a szomszédunk a lanya mellé fogadott egy japdn  Mindkét lany kreativ volt, sok-sok meglepetést rajzoltak,
lanyt, és a lanyainkkal sok id6t toltottek egyiitt, jatszottak, készitettek nekiink. A japan didkunk bucslzdéul sajat kez(-
beszélgettek, hol nalunk, hol a szomszédban, akkor fogal- leg varrta ki a csaladunk és a sajat nevét egy textilre. A kinai
mazddott meg benniink, hogy mi is lehetnénk fogadécsaldd.  didkunk benniinket is bevonva mutatta meg, hogy hogyan
Mi is szerettiink volna megismerni egy masik kultirat, része-  lnneplik Kindban a HoldUjévet. Feldiszitettiik a hazat, finom
siilni izgalmas beszélgetésekben, élményekben. kinai ételeket f6ztiink, és 6 egy prezentacidt is készitett, ami-
nek a segitségével mesélt a kultirajarol. A rengeteg kozos
élményt pedig leirni sem tudjuk. Sok olyan helyre elmentiink
Magyarorszagon, ahol korabban még mi sem jartunk.

Volt valami, ami meglepett
titeket a diakok viselkedésében
vagy kultarajaban?

Volt olyan helyzet, ami
kihivast jelentett, és utolag
Persze. Rengeteg a mi kultdranktél eltérd viselkedési nor- £~ T4 e 4 L)
mdjuk volt, sok dolog, ami nekiink furcsa és nekik természe- megls halasak VagytOk erte:
tes volt, és ez viszont is igaz volt. Gyakran racsoddlkoztunk

egy-egy szokasra, az étkezéstdl a mosdsaig, iskolarendszer, A személyiségiik, a gondolkoddsuk nagyon eltéré volt a miénk-
sziil6-gyerek kapcsolat, stb. Ezekb&l mindig estébe nyild, tél. Persze olykor konfliktusok is kialakultak. Viszont az egy év
hosszl beszélgetések lettek. A beszélgetések soran lassan  alatt megtanultuk beszélgetéssel és tiirelemmel kezelni ezeket.
megértettiik egymds gondolkodasat. Ezek a beszélgetések

formaltdk a mi gondolkoddsunkat is.
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Volt mar olyan pillanat,
amikor azt éreztétek, hogy ez
az élmény valéban formalja
Ot? Ha igen, mi volt az?

Azt tapasztaljuk, hogy sokkal jobb dontéseket hoz dnalldan,
mint eddig. Tudja, hogy neki is tennie kell azért, hogy ez az
8v jOl sikeriiljon. Példaul nem iil a szobdjaban, hanem mindig
keresi a kapcsolatot a fogaddcsalddjaval, osztalytarsakkal,
mas orszaghdl érkezd YFU didkkal. Konkrét tervei vannak
a jovéjére vonatkozdan.

Mit iizennétek azoknak
a csaladoknak, akik még
hezitalnak, hogy fogadjanak-e
diakot, vagy engedjék-e el

a gyermekiiket egy csereévre?

jatok-e még
apcsolatot veliik?

Igen, rendszeresen. Gyakran szoktuk is mondani, hogy  Mindenképp fogadjanak, mert ezéltal az egész csalad alkal-
nekiink nem csak két sajat lanyunk van, hanem van egy japan  mazkoddkészsége, problémamegoldasa, empatidja, kom-
és egy kinai lanyunk is. A japan lanyunk anyukdjdval egylitt = munikacidja (nem csak az angol) fejlédni fog. Az élmények
épp az idén nydron latogatott meg benniinket. J6 volt ismét  pedig egy életre szdlnak.

egyitt lenni, elmenni helyekre, ahol kordbban egyiitt vol-

tunk. Mar 6 tudta anyukdjanak megmutatni Magyarorszdgot. Nyugodtan engedjék el a gyerekiiket, hihetetlen sokat fog
A kinai ldnyunk pedig minden héten ir a Messengeren. Kild  tapasztalni, fejlédni, tanulni. A YFU pedig szinte lathatat-
képeket, mesél magérol. igy azéta is Gjabb és Gjabb dolgo- lanul, de mindig ott van a hattérben, és a tébb évtizedes
kat ismerlink meg az orszagardl és az ott él6 emberekrél. tapasztalatukkal barmilyen nehézségben tudnak megfonto-

landé szempontot vagy megoldast adni.
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Aztan elérkezett a pillanat, Adriy Ann és | er_ynfara‘é's'o‘n}i zokniba;
amikor a ti lanyotok is csere- B
didk lett. Mi motivadlt titeket 7
elészor arra, hogy a lanyotok p— ¢

is kiutazzon csereprogramra? - = h

Lattuk a fogadott didkokon a fejlédést, a valtozast, hogy
mennyi élményt, baratot szereztek. A japan lanyunk magya-
rul is megtanult. Biztosak voltunk abban, hogy ez a pozitiv
fejlédés a mi lanyunknal is megvaldsul.

Hogyan latjatok a lanyotok
beilleszkedését?

Mivel mar megtapasztalta a fogadas nehéz és drémteli hely-
zeteit, ezért 6 mar sokkal megfontoltabban késziilt az évre,
mar elére gondolkodott azon, hogy milyen formaban sze-

rezzen Uj tapasztalatokat, milyen célokat tlizzon ki, hogyan
illeszkedjen be. Tudta, hogy mire kell figyelnie

és mi nem, igy gyo

és azi

-
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Milyen volt az elsé talalkozas
a fogadoécsaladoddal?
Mesélj roluk!

SzOLLOSI ADRIENN (OLASZORSZAG) Az elsé pillanattdl
kezdve, amikor a pdlyaudvaron taldlkoztam a fogaddsziile-
immel és a tesdmmal, olyan természetes kdzvetlenséggel
viselkedtek velem, mintha egy régi ismerds lennék a sza-
mukra. Mindenrdl lehet veliik beszélni, és mindent meg is
merek kérdezni. Ez pedig biztonsagot ad.

HERCZEG MARCELL (USA) vartak egy tablaval, amin
a nevem szerepelt. Udvozoltiik egymast, aztan elindultunk
hazafelé. Nagyon kedvesek voltak, mert ennivaldt is csoma-
goltak az Utra. Hazaértiink kb. éjfél koriil, de éjjel 3-ig még
beszélgettiink, szdval dsszességében nagyon jol sikeriilt az
elsé talalkozds, ahogy emlékszem.

Marci és a fogadécsaladja

10

VIDOCZY-HORVATH ANNA (USA) Nagyon pozitiv volt az
els6 taldlkozas, egybdl ugy kezeltek, mintha a sajat gyere-
kiik lennék. Mindenben segit6készek és mindig felviditanak.

SZURDI IVAN (USA) Hat ugye nekem csak érkezési csa-
lddom, de eddig csak jét tudok mondani réluk. Anyukam,
Valerie, nagyon rendes, az elsd iskolai napon kivett egy sza-
badnapot, hogy elvigyen engem, illetve a washingtoni ttnal
a reptérre is 6 vitt el. Apukdmmal, Jasonnel, is sokat beszél-
getek. Osszességében jol elvagyunk.

FODOR ARTUR (ARGENTINA) Az elsd taldlkozis a foga-
décsalddommal nagyon kedves élmény volt. A repiilétéren
vartak sitivel, és latszott, hogy oriilnek nekem. Mivel nem
beszéltem j6l spanyolul és nagyon izgultam, nehéz volt
a kommunikacio, de tiirelmesek és figyelmesek voltak.

Artar-és a fogaddcsaladja

NEMETH HANNA (BELGIUM - VALLONIA) A nyelv miatt
eleinte nem volt kdnny( kifejezni magam, és ez nehezitette
a dolgokat, de szerintem nagyon szerencsésnek mondhatom
magam, mivel a legbefogaddébb és segitékészebb csalddba

keriiltem. A szamomra legkdzelebb allé baratom itt a fogadd
unokatestvérem lett.



Milyen teljesen mas szokasai
vannak a fogadocsaladodnak
a sajat csaladodhoz képest?

SzZOLLGSI ADRIENN (OLASZORSZAG) Itt a reggeli tulajdon-
képpen nem létezik. Indulas el6tt egy kavé és egy keksz. Ezt
eleinte nehéz volt megszokni. Illetve fiirdés utdn nem torol-
kéz6t hasznalnak, hanem kdntdst.

HERCZEG MARCELL (USA) Osszességében elég hasonlo
azonban mégis van egy nagy eltérés. Ami nem mas mint
a vallds. Tehat vasarnap reggelente mindig megyiink temp-
lomba, vacsordk elétt altaldban mindig imadkozunk. El&szor,
amikor megtudtam, hogy valldsosak, kicsit féltem, de dgy
voltam vele, hogy ez egy Uj dolog, aztan ki kell prébalni ezt
is. Es megmondom @szintén, mar meg is szoktam.

FODOR ARTUR (ARGENTINA) Sok szokdsuk mds, mint ott-
hon. Minden étkezés kdzds, nem reggeliznek, és mindig
imadkoznak evés elétt. Nagyobb csaladi ebédeknél akar tiz
perc is eltelik, mire elkezdiink enni. Az is furcsa, hogy sokat
firdenek, néha naponta haromszor is.

NEMETH HANNA (BELGIUM - VALLONIA) Ami taldn sza-
momra a legmeglep8bb, hogy a hazban is cip6ben kell lennem,
de mashogy kdszonnek, és az evési szokasok kozott is vannak
kilonbségek (pl. a kenyér ald nem mindig tesznek tanyért,
csak alatétet, vagy idében sokkal hamarabb vacsoraznak).

Miben kiilonbozik a kinti
iskolad a magyartol?

SzOLLOSI ADRIENN (OLASZORSZAG) A magyar isko-
ldmban rdvidebbek az érak, és mindegyik utan van egy kis
sziinet. Itt viszont 60 percesek az 6rak, és minddssze két
tizperces szlinetiink van, amit merendanak hivnak - ilyenkor
lehet enni. Az osztdlyoknak nincs sajat tantermiik, hanem
egyik terembdl a masikba vandorolunk. A didkok pedig két
puszival kdszontik egymdst. Engem ez nagyon meglepett,
mert otthon nalunk ez nem szokas.

SZURDI IVAN (USA) Nincsenek osztalyok, nincsen sajat osz-
talytermem, minden éra mashol van, méas emberekkel. A tanarok

sokkal kozvetlenebbek. Itt van egy telefon-tdrvény, amit nagyon

szigoruan vesznek. Ezenkivil a didkok egy jelentds részének sajat

autdja van, amit az iskola parkoldjaban hagy nap kézben.

FODOR ARTUR (ARGENTINA) Az iskoldm egy agrar techni-
kum, ami reggel 7-t6l delutan 6-ig tar
de sok a sziinet, és a

allatok és ve

NEMETH HANNA (BELGIUM - VALLONIA) Az iskolai rend-
szer teljesen mas, de ami taldn engem a legjobban meglepett,
hogy itt nincsen egy mindent lezard érettségi. Minden évben
év végén irnak vizsgakat az éves anyagbdl, az utolsé éviikben
sem kell tobbet, ezzel megvan az iskolai kvetelmény. Ami még
meglepett, hogy sok olyan tanulé van, aki ha megbukik, szive-
sen valasztja az év ismétlését, mintsem a vizsga ismétlését.

Mi volt a legkedvesebb
vagy a legfurcsabb
élményed?

SzOLLGSI ADRIENN (OLASZORSZAG) Az iskolabdl iskolai
buszok viszik a didkokat haza. Mivel kideriilt, hogy azon a kor-
nyéken, ahol én lakom, nincsen mas didk, igy mondhatni, sajat
buszom van. A csaldddal minden kdzds ebéd és vacsora fon-
tos nekem. Gyakran egyiitt f6ziink, és van, hogy bemegyiink a
varosba enni. Szeretem az esti sétakat is, amiket Rdmaban tet-
tlink. Az espressét egyszer egy nagy bogrében felontottem tej-
jel, korilbeliil délutan hatkor. Soha nem fogom elfelejteni azt a
ddbbenetet, amivel ram néztek. Az nagyon vicces volt.

HERCZEG MARCELL (USA) Valdszinlileg az, hogy a foga-
décsalddom elvitt egy utazdsra, ahol megnéztiink egy csomé
szép helyet. Ezek koziil Bostont és New Yorkot emelném ki,
amik nekem a legjobban tetszettek. Széval ez egy nagyon
rendes dolog volt téliik, és nagyon halas vagyok nekik ezért.

VIDOCZY-HORVATH ANNA (USA) A legkedvesebb élmé-
nyem az volt, amikor elmentiink a csaldddal Floridaba.
Nagyon j6 kikapcsolédas volt, és segitett jobban megis-
merni a csaladot.

Magic Kingdom - Walt Disney World, Florida




NEMETH HANNA (BELGIUM - VALLONIA) A filozéfia tana-
rom odajétt hozzam magyarul, hogy ,J6 napot kivanok!”
Kideriilt, hogy vannak magyar rokonai, és minden évben
szervez csereprogramokat magyar didkoknak. Elhivott, hogy
toltsem velik a napot, amikor magyar didkoknak tartanak
varosnézeést

Hogy érzed magad a fogado-
orszagban, mi az, ami miatt
masoknak ajanlanad?

SzOLLOSI ADRIENN (OLASZORSZAG) Itt, Olaszorszagban
a velem egykortak rendkiviil nyitottak, valéban orémmel
segitenek egymdasnak. Az iskoldban teljesen természetes, ha
eltérd vélemények vannak, és képesek rosszindulat nélkdil
vitatkozni, kés6bb pedig ebbdl semmiféle megkiilonboztetés
nem adddik a didkok kozott. Sokat tanulok itt az elfogaddsroél
és arrol, hogy 6sszekapaszkodva kdnnyebben elérjik, amit
szeretnénk. Az utcan mosolyognak rdm, és egészen masik
arcat ismertem meg a vildgnak, ami tele van életszeretettel.

HERCZEG MARCELL (USA) En eddig remekiil érzem magam
itt Amerikdban. Sok dolog miatt is tudom ajanlani. Ami biz-
tosan az egyik legnagyobb érv, az az angol nyelv, amit itt tuti,
hogy meg fogsz tanulni. Nekem ez volt az egyik legfontosabb
ok, amiért Amerikat valasztottam. Masik nagyon erds érv,
amit csak azutdn tapasztaltam, hogy megérkeztem, az, hogy
az emberek nagyon nyitottak és kedvesek, és kdnnyen tudsz
rengeteg Uj emberrel megismerkedni. Végiil pedig az ameri-
kai dlom, amit itt tényleg atélhetsz.

SZURDI IVAN (USA) Eddig minden zsenialis. Bar nem min-
den alakult terveim szerint, de azért sinen vagyok. Texassal
nagy szerencsém van, ugyanis itt minden van. De ez az egész
USA-ra igaz. Valéban ez a lehet8ségek hazdja. En azért ajan-
lom, mert mindegy melyik allam, az amerikai élmény megis-
mételhetetlen. Otven kis orszag egyiitt. Mindegy hol, lehet
jol érezni magad. Itt, Texasban nekem leginkdbb az erds
helyi kdt8dés és dsszetartas tetszik, az, hogy mindenki min-
denkinek segit, és mindenki udvarias és kedves.

FODOR ARTUR (ARGENTINA) Nagyon jol érzem magam
Argentindban. Az emberek baratsdgosak, és az élet hangu-
lata fantasztikus. Az argentinok imadnak tancolni és feszti-
valozni, ez az életstilus szerintem nagy hatdssal van minden
cseredidkra, aki idejon.




és lvan a washingtoni taborban -
~, ' >

Van olyan emlék vagy pillanat,
ami orokre veled marad?

SZOLLOSI ADRIENN (OLASZORSZAG) Minden olyan beszél-
getés velem marad, amikor bizalommal osztottak meg velem
torténeteket, élethelyzeteket és gondolatokat, és igy azt
éreztem, hogy a csalad része vagyok.

HERCZEG MARCELL (USA) Nekem a washingtoni tdbor az,
ami egy 6rok emlék marad. Igaz, hogy ez csakis FLAG-es dia-
kok szamara elérhetd, de én akkor is ezt emelném ki. Azt az
emléket, élmenyt, amit ott szereztem, sosem fogom elfelej-
teni, ezt magabiztosan allitom. Az a rengeteg cseredidk egy
helyen elképesztd volt.

Anna és a Homecoming tanc partnere Phoenix

VIDOCZY-HORVATH ANNA (USA) Szerintem a Homecoming
egy olyan emlék, amire mindig is emlékezni fogok. Régéta
almodtam arrél, hogy én is el tudjak menni, és nagyon szu-
per élmény volt.

NEMETH HANNA (BELGIUM - VALLONIA) A fogadd unoka-
testvérem szervezett egy tengerparti lovaglast, ezzel a kis-
kori énem 4almat vélthattam valéra mar kétszer. Ez biztos,
hogy egy életre sz6lé élmény marad.

e —
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Mi az, amit latni, tapasztalni
akartal és sikeriilt-e?

SzZOLLOSI ADRIENN (OLASZORSZAG) Az egyik f6 célom
Roma volt, és mivel kozel lakunk hozza, barmikor lathatom.
Az épiiletek, a miivészet, az olasz szinhdz, a tenger: eze-
ket mind szeretném latni, megismerni. A csalddom nagyon
lelkes, hogy megmutathatjak nekem az orszadgot, Ugyhogy
tobb utazds és varosnézés is be van tervezve.

A romai Trevi-kuat

HERCZEG MARCELL (USA) Viszonylag sok minden van, amit
latni akartam, és még szeretném is, de New Yorkot én is szi-
vesen megnéztem volna, és ez mar sikerlilt is a fogaddcsala-
dom jévoltabol.

VIDOCZY-HORVATH ANNA (USA) Tapasztalni akartam
a pénteki amerikai foci estéket, és ez sikeriilt. Annyira jé
program, hogy az idei szezonbdl egy foci meccset sem
hagytam ki.

Anna az imadott meccsnézos
‘ esték egyiken \ i

Mi a kedvenc mondatod vagy
kifejezésed, és mit jelent?

$zOLLGSI ADRIENN (OLASZORSZAG) A ,Mamma mia” itt
egy mindennapi kifejezés, és olasz akcentussal zsenidli-
san hangzik.

HERCZEG MARCELL (USA) ,Az utazds az egyetlen dolog,
amit megveszel, és mégis gazdagabba tesz.” - Emlékek és
tapasztalat.

VIDOCZY-HORVATH ANNA (USA) ,I'm hungry, too.” - En is
éhes vagyok. (A legtdbb ember reakcidja, amikor elmondom,
hogy Magyarorszagrél szarmazom.)

SZURDI IVAN (USA) ,Hunker down™: texasi szleng, azt
jelenti, hogy beilleszkedni.

FODOR ARTUR (ARGENTINA) A ,Tranqui no mas”. Ezt itt elég
sok mindenre hasznaljak, és annyit jelent, hogy ,.,csak nyugi”.

NEMETH HANNA (BELGIUM - VALLONIA) ,,Bah ouais”: Hat
igen. ,,Bouteille™ Flakon. ,Les gars™ Sracok.

Marci és New York



Kiilonleges elmeny:

Dupla csereév
Kanadaban

Egi Abigél Kanadaban, Uj-Brunswick tartomanyban
toltotte a 2024/25-6s tanévet, ahol annyira j6l érezte
magat, hogy a programjat egy masodik évvel is meg-
hosszabbitotta. Az iskolaban és a mindennapokban
megtapasztalt baratsagok, a tamogaté tanarok és
a pezsgé diakélet mind hozzajarultak ahhoz, hogy
otthon érezze magat, igy Ggy dontott, hogy ott teszi
le az érettségit. A kanadai sokszinliség, a sportlehe-
toségek és a gyonyorii természet maradandé élmé-
nyeket adtak neki és ujfajta nyitottsagra tanitottak.

Mi vezetett ahhoz, hogy még egy évet cseredidkként
Kanaddban tolts?

Az els6 évem olyan kiilonleges volt Kanadaban, hogy ugy érez-
tem, nem tudnék ilyen hamar bdcsut venni téle. Az iskolaban és
sulin kiviil is olyan baratsagokat k&étottem, amik nagyon fontossa
valtak, és szerettem volna még tébb id6t tolteni veliik. A kanadai
oktatasi rendszer és az, hogy milyen tdmogatdak és kozvetlenek
voltak a tanarok, motivalt arra, hogy itt folytassam a tanulmanya-
imat. Suli mellett sok szabad id6m volt, és délutanonként bele-
fért, hogy legyen hiphop edzésem, vagy télen el tudtunk menni
sielni suli utdn. Emellett rengeteget fejlédott az angoltudasom,
ami egy nagyon fontos pont volt nekem, amikor kimentem. Els§
év végén ugy éreztem, még nem akarom mindezt elengedni, és
szerettem volna még tébb emléket szerezni.

Hogyan emlékszel vissza a csereéved kezdetére?
Mennyiben lesz szerinted mds ez a mdsodik turnus?

Az els6 évben nagyon utdltam az els6 hetet, nem ismertem
senkit, és nem éreztem Ugy, hogy tudok barkihez is fordulni.
A masodik évben mar az elsé nap megleptek a barataim, és
nagyon j6 érzés volt visszajonni.

N iskolai bl

Mit tudsz nekiink mesélni a helyi kultirarol?
Miben mas a magyar kultiurdhoz képest?
Kanaddban az emberek nagyon udvariasak és nyitottak, ami
nekem rogtén feltlint. A magyar kultirdhoz képest sokkal
tobb nemzetiség él egyiitt, és mindenki tiszteletben tartja
a masik hagyomanyait. Emiatt sokszinlibbek az Ulnnepek,
az ételek és a szokasok, ami kiilonleges élményt ad a minden-
napokban.

Hogy érzed magad a fogadéorszdagodban, és mi az,

ami miatt masoknak ajanlanad?

Kanaddban cseredidkként nagyon jél érzem magam, mert
az emberek baratsagosak és kdnnyen befogadnak. Az iskola
érdekes, sok lehet8séget ad az onallésagra, és a tandrok
segit6készek. Emellett a természet gyonyor(, rengeteg Uj
élményt ad. Masoknak azért ajanlandm, mert itt nemcsak
a nyelvet lehet jol megtanulni, hanem egy U0j kulturat is
kozelr6l megismerni.

Hogy valtozott a személyiséged az elsé év alatt,

ami befolyasolhatja a masodik ott t6ltétt évedet?
Mindenképpen nyitottabb lettem. Az els6 évben nem
annyira nyitottam az emberek felé és inkabb vartam, hogy
6k beszéljenek velem, de az év soran rajéttem, hogy nekem
kell nyitnom az emberek felé és emiatt sokkal egyszeriibben
és tobb barattal kezdem a masodik évet.

Mi eddig a legkedvesebb élményed?

Az egyik legjobb emlékem a csereévembdl, amikor elmentiink
sielni, és nem a rendes palyan mentiink, hanem be az erdébe.
Két 6ran keresztiil kanyarogtunk a fak kozott, szlik kis dsvé-
nyeken, néha meg hirtelen egy nagy tisztasra értiink. Néha
elestiink, néha csak nevettiink azon, hogy mennyire nehéz,
de kdzben annyira szép volt, hogy elfelejtettiik a faradtsagot.
Ez volt az a nap, amikor igazdn gy éreztem, hogy milyen jol
érzem magam, és nem akarom, hogy vége legyen.

Ejszakai sielés

Hegymaszds bardtokkal
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Fodor Tamas és fia, Artur
ARGENTINA

»1997-98-ban  voltam cseredidk Argentinaban, [mOs LR gUazhy zescsng
San Salvador de Jujuyban, és ez az élmény olyannyira .
meghatarozta az életemet, hogy szamos késébbi
dontésemre hatassal volt. Taldn emiatt is nyitott
volt a fiam a cserediakprogramra, bar a végsé don-
tés mindig az 6vé volt. Sziil6ként nehezebb volt elen-
gednem a gyermekemet, mint anno nekem elutazni,
de biiszkeséggel és orommel figyeltem, ahogy
megéli ezt a kalandot. A legfontosabb tanacsom az
volt szamara, hogy legyen nyitott, ne zarkézzon el,
hasznaljon ki minden lehetdséget utazasra, baratko-
zasra és a vilag felfedezésére. A programot minden
sziilonek ajanlom, kiilonosen Dél-Amerikat, még ha

e

elsdre tavolinak vagy ijesztének is tiinik.”

»Azért valasztottam Argentinat, mert egy teljesen

masfajta kulturat szerettem volna megismerni,
mint az otthoni, és ugy gondoltam, hogy erre
Dél-Amerikanal jobb helyet nem is talalhatnék.
A région beliil azért esett Argentinara a valaszta-
som, mert apukam is itt volt cserediak, ezért sokat
tudott mesélni az itteni életrdl, és igy méginkabb
vonzott ez az orszag.”

/ Felvonuilds Argentinaban

UTAZAS - MEGERKEZES HELYI KULTURA

Tamas: Hatalmas élmény volt, mert Ugy indultam el 16 éve- Tamas: Argentina hatalmas orszag, igy az sem mellékes,
sen, hogy még csak reptéren sem voltam azt megeléz8en, hogy ki hova keriil pontosan. En északon voltam, az Andok
nemhogy repiilén. JOl ment, magabiztossagot adott a tovab- ldbainal, Bolivia szomszédsagaban. A csalddom egy hat
biakra, hogyha ezt meg tudom oldani, akkor minden bizony-  gyermekes, vallasos ,,bennsziilott” csaldd volt boliviai gyo-
nyal massal sem lesz probléma. A visszaut nagyon érzelmes  kerekkel. Széval gyakorlatilag minden mas volt ahhoz képest,
volt, mert nyilvan jonni is akartam, és maradni is. Akkor még  mint amiben itt éltem. Ott az emberek az utcan éltek, nyi-
azt gondoltam, hogy a tavolsdg miatt tobbet nem fogom  tottak voltak mindenkivel és mindenkire. Rengeteg gyerek
latni a kinti csalddomat, ami még nehezebbé tette a dol- volt minden csalddban, és a szegényebb életkdriilmények
got, de szerencsére ez is mashogy alakult és azéta mar tébb

izben sikeriilt visszamennem hozzajuk, vagy valamelyik tesé

vagy barat jott hozzam.

Artar: Ilyen hosszd Uton még sosem voltam egyediil, és
nagyon izgatott voltam elétte. Annyiban-azonban mas volt sza-
momra, mint a tobbi cseredidknak, hogy én sok mas didkkal
utaztam egyiitt, és mar a frankfurti repiil6téren 6sszetalalkoz-
tunk. igy az utazas szamomra nem volt annyira magényos. i w

AT | Témds a fogadodatadjaval
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ellenére is, picit azt gondolom, boldogabbak voltak ott az
emberek, de biztos mas lett volna, ha mondjuk a févarosba,
Buenos Airesbe keriilok, vagy mondjuk a Déli sark kdzelébe
Ushuaiba.

Artur: Nagyon sok minden masképp mikddik itt. Az embe-
rek sokkal kézvetlenebbek, és egy idegennel mar két perc
beszélgetés utdn olyan érzésed van, mintha régi baratok
lennétek. Az argentinok nagyon energikusak, szinte egész
nap porognek, féleg a fiatalok. Amihez pedig még mindig
nem tudok hozzédszokni, az az, hogy koriilbeliil este 10-11
ora korul szoktak vacsorazni.

KAPCSOLATTARTAS
AZ OTTHONIAKKAL

Tamas: Egész mas volt, mert még nem volt Internet, szdval
maradt az 1 hénapban 1 telefon. Az is gyorsan, mert horror
ara volt. Illetve a kézzel irott levelek, amik 1 hdénapos fordu-
léval meg is érkeztek.

Artur: A csalddommal altalaban két hetente szoktam

beszélni, viszont természetesen vannak helyzetek, ami-
kor kérdeznem vagy kérnem kell valamit - féleg igy, hogy
még nem vagyok régdta itt. De alapvetéen, most az elején
két hetente hivdsozom veliik. A baradtaimmal is kdoriilbeliil
ugyanilyen rendszerességgel tartom a kapcsolatot.

ELOZETES ELVARASOK,
MEGLEPO TAPASZTALATOK

Tamas: Fogalmam nem volt mire szamitsak. Emlékszem
egy nagy vilagtérképet vettiink el6 és azon kerestiik meg,
hogy egyaltalan hova is megyek majd. Minden mas volt! Egy.
nagyvarosbol mentem el egy alapvetSen porossfildutakkal
teli kisvarosba, ahol a magam 172 cmifagassagaval is 1 fej-
jel magasabb voltam mindenkinel a csaladban. Volt 6 test
vérem és senki nem beszélt angolul. En meg spanyolul nem,
széval az eleje az érdekes volt. Egy olyan csaladba érkez-
tem, ahol az akkori gazdasagi krizis miatt, gyakorlatilag

buszjegyre nem volt pénz, és ezért gyalog jartunk iskoldba.
Ahogy a kenyérhez az élesztdt is hitelre vettiik a sarki bolt-
ban. De szeretet az volt minden mennyiségben!!

Artir: Nem tudtam, mire szdmitsak, és nem is akartam
elvarasokkal érkezni. Ugyanakkor sok minden meglepett
a massaga miatt.

ELETRE SZOLO BARATSAGOK

Tamas: Abszolit megmaradtak annak ellenére, hogy las-
san 30 év eltelt mar. Ebben persze segit az internet, igy az
online térben mondhatom napi szinten tudunk egymasrol
a csaldddal is és a baratokkal is. Kétszer is sikeriilt vissza-
mennem, igaz mar jo rég voltam, de 6k is voltak mar nalam
latogatdban. Most épp egy baratomat varom, mert épp
Finnorszagban dolgozik és lehet, meg tud latogatni. Az egyik
kinti testvéremnek, mit ad Isten, magyar élettarsa van, aki
rdadasul abban az utcdban lakott Magyarorszdgon ahol én
is (ej de kicsi a vilag).

Artur: A tavolsag miatt nehéz lesz tartani a kapcsolatot
az itteni barataimmal, de Ugy gondolom, ha szeretném és
teszek érte, akkor nincs akadalya.
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YFU Nemzetkozi
Szakmai

YFU International Staff
Workshop, Borowa

A YFU az utazdasrol szol, és igazi kilonlegesség, amikor az
iroda tagjainak is lehet6sége nyilik erre. Fanni és Adri idén
8sszel részt vehetett a YFU nemzetkdzi munkatdrsai sza-
mara szervezett tréningen Lengyelorszagban. A legnagyobb
élmény szamunkra a kiilfoldi munkatarsakkal valé személyes
taldlkozas és a munkdankkal kapcsolatos tapasztalatok meg-
osztdsa volt. Mindig j6 érzés, amikor arc is kotédik azokhoz a
partnerekhez, akikkel oly sokszor valtunk emailt, és nagyon
tanulsagos megismerni a kilféldi YFU szervezetek munka-
jat, felismerni, miben m(ikédnek mdsként, és miben hason-
léan a magyar YFU-hoz képest. Sok j6 otlettel gazdagodtunk,
és reméljiik, Ujabb partneri egyilittmiikddések sziiletnek a
workshop eredményeként.

Tovabbkepzések

YFU International Support
Conference, Liineburg

M3jusban Liineburgban rendezték meg a YFU Support kon-
ferenciat, ahol kdzel 50 munkatars vett részt a vildg minden
tajardl, koztik Radka a YFU Hungary iroddjabol. A harom-
napos program elsésorban azoknak szélt, akik a didkok és
fogaddcsalddok tamogatdsaval foglalkoznak. A f§ témak
kozott szerepelt a biztonsag és a grooming megeldzése, a
hatékony kommunikdcid, valamint a mentdlis egészség meg-
Orzése. Kiscsoportos beszélgetések, gyakorlati feladatok
és tapasztalatmegosztas segitették a résztvevéket abban,
hogy Uj dtletekkel és egyiittm(ikddésekkel térjenek haza. A
konferencia végén lehetdség nyilt a hamburgi YFU iroda
meglatogatasara is.



Uj lendiiletben

A YFU Hungary tébb mint harminc éve dolgozik azon, hogy
fiatalok és csalddok életét gazdagitsa a didkcsere-programok
atalakité erejével. Most egy Uj fejezet kezdédik a szervezet
életében: elkésziilt a friss stratégiai terviink, amely kijeldli
a fejlédés utjat a kdvetkezd évekre, és hangsulyt fektet arra,
hogy mindenki részese lehessen a YFU élménynek: didkok,
sziil6k, fogaddcsaladok, onkéntesek és alumnik egyarant.

A vilag gyorsan valtozik, és nekiink is lépést kell tartanunk.
Egyre tobb didk és sziild keres biztonsagos, rugalmas lehe-
téségeket a kiilfoldi tapasztalatszerzésre, a fogadd csalddok
pedig folyamatos tdmogatast varnak a kulturalis kiilénbsé-
gek kezelésében. Kézben a fiatalok igényei is sokszinlibbek
lettek: rovidebb programokat, egyéni étrendhez igazodast
vagy akdr valaszthatd elhelyezési helyszineket keresnek.
A YFU-nak erre a kihivasra nemcsak reagdalnia kell, hanem
proaktivan felkésziilni is a jovére.

Az el6ttiink allé években szeretnénk, ha egyre tébb magyar
didk utazhatna ki, és egyre tobb kilféldi fiatal érkezne
Magyarorszagra, hogy kdzdsen tapasztaljdk meg a kultura-
lis csere erejét. Ehhez er8sebb kdzdsséget épitlink: célunk,
hogy vidéken helyi koordinatorok, segitsék a didkokat, a csa-
ladokat és az iskolakat. Kiemelt szerepet szanunk az alum-
niknak is, akiket szeretnénk Ujra bevonni a k6zosségi életbe,
kdzos eseményeket szervezni szamukra, és lehet8séget adni,
hogy sajat tapasztalataikkal tdmogassak az Uj generaciot.

a YFU Hungary

Kdzben a szervezet belsé m(ikodését is megujitjuk. Egysze-
rdsitjlik a folyamatokat, modern eszkdzoket vezetiink be,
és nyitunk a vallalatok és mds szervezetek felé, hogy stabi-
labb pénziigyi hattérrel biztosithassuk a YFU jovéjét. Célunk,
hogy a YFU neve mindenki szdmdra a mindséget, a biztonsa-
got és a globdlis nyitottsagot jelentse.

Ez a stratégia azonban nemcsak papiron létezik, a megvaldsi-
tas kulcsa ti vagytok: didkok, csaladok, dnkéntesek és alumnik.
A ti tapasztalataitok, visszajelzéseitek és energiatok teszi élévé
és sikeressé a YFU Hungary jovéjét. A megujulds kdzos tigyiink,
hiszen egyiitt dolgozunk azon, hogy a YFU a kdvetkez6 évtizedben
is megbizhatd kdzosség maradjon mindazok szamara, akik hisz-
nek a kulturdlis nyitottsagban és a globalis kapcsolatok erejében.

Az elmult id6szakban elbucsuztunk Dalmatdl és Radkatol,
akik az elmult években segitették a kiutazd didkokat, és
sok élményt adtak a YFU kézdsségének. Bar a bucsu mindig
kicsit szomoru, nagyon héldsak vagyunk mindazért, amit
télik kaptunk, és sok sikert kivanunk nekik az 0j kalandjaik-
hoz! A kiutazé program koordinaciéjat mostantdl ismét egy
ember végzi - Fanni, aki orommel és lelkesedéssel veszi at
a stafétat.

STAFF CHANGE

Toth Fanni

2025 szeptemberében kezdtem el dolgozni az iroddaban, mint kiutazé program

koordinator. A YFU-val valo kapcsolatom tdébb mint tiz évvel ezel6tt kezd6dott,

amikor a névérem cseredidkként vett részt a programban. El6sz6r testvérként éltem meg a csereév élményét,
majd 2018/19-ben én is cseredidk lettem, és egy felejthetetlen tanévet toltéttem Hollandidban.

A hazatérésem utan aktivan bekapcsolddtam a szervezet munkajdba, itthon és nemzetkdzi szinten egyarant.
Magyarorszagon szinte minden dnkéntes szerepkdrt kiprébaltam: tdboroztattam, dnkéntes tdbort és tréningeket
szerveztem, angyalkaként segitettem a didkokat, valamint részt vettem a kivalasztasukban és felkészitésiikben is.
Nemzetkdzi szinten minden évben részt vettem a YES-en, képviseltem a magyar szervezetet kiilonbdz8 YFU-s tré-
ningeken, és a globalis YFU-t is képviselhettem ifjisagpolitikai eseményeken.

A YFU-n keresztiil olyan élményekkel és készségekkel gazdagodtam, amelyek mély nyomot hagytak bennem, és
alapvet6en formaltak a személyiségemet. Ma mar el sem tudndm képzelni az életemet a YFU nélkiil.

Halas vagyok azért, hogy most mar az iroda egyik székébdl, munkatarsként adhatok vissza abbél a sok értékbdl,
amit én is kaptam ettél a kozosségtél. Alig varom, hogy tdmogathassam Uj didkjainkat abban, hogy atéljék azt az

életre sz6l6, formald élményt, amit a cseredidksag jelent.
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2025 szamokban

Beutazoé diakok: 72
Kiutazo didkok: 20

L

YFU Vezetdi
megbeszélések:

21

Nemzetkozi
programokon
résztvett
onkéntesek:

13

Angyalka
onkéntesek 2025/26:

21

Online elérés

(f) Facebook: 578 738
Instagram: 321 027
TikTok: 12 775

in) Linkedin: 9094
(> ] Youtube: 3255

<] Hirlevél: 3 649

A

YFU 4ltal
szervezett taborok,
rendezvények
2025-ben:

33

Onkéntes
részvételek
szama YFU-s
rendezvényeken:

177




Onkéntes

programok

Az onkéntes munka a YFU-ndl nemcsak felelosség és elkotelezodés, hanem élményekkel teli kaland is.
Ev kézben énkénteseink rengeteget tesznek a didkokért és a kozosségért, ezért fontos szamunkra, hogy
idorol idére ok is feltoltodhessenek, tanulhassanak és iinnepelhessék kozésen az elért eredményeket.
A VALE, a YES és a Project X mind olyan kiilonleges események, ahol 6nkénteseink nemcsak tj tuddssal,
hanem életre sz6l6 baratsagokkal és inspiraciéval is gazdagodnak.

VALE - Csikos Réka

A VALE (Value-Driven Advanced Leadership Course) egy YFU alumnik altal
megalmodott vezetdi tréning, amelyen idén én is részt vehettem. A tréning
keretein beliil, idén tavasszal Francia- illetve Esztorszédgban toltottem
par napot és rengeteg csodalatos, fiatal, hasonlé gondolkodasu vezetd-
vel ismerkedhettem meg, mikdzben motivaciérdl, szokasok kialakitdsa-
rol, onvezetési stratégiakrél és viselkedési stilusokrdl tanultam. Ehhez
elengedhetetlen volt a finom kaja, a fest6i kdrnyezet és a rengeteg kdzos
kavézas. S6t, a sok-sok csapatépitd program és reggeli séta soran, jobban
megismerhettilk nmagunkat és egymast is, igy életreszélé kapcsolatokat
alakithattam ki. Hatalmas élmény volt, és remélem, a jov6ben masoknak is
lesz lehet8sége megtapasztalni!

YES 2025 - Borzak Petra

Idén volt szerencsém részt venni a YES szemindriumon, Németorszagban IGL-
ként. Az IGL (International Group Leader) az adott orszagot képviseli ebben
az évente megrendezésre keriil6 nemzetkodzi cseredidk taborban, és a cse-
reprogram lezdrdasdhoz, a hazatéréshez kapcsolddé workshopokat tart
a cserediakoknak. Kordbbi cseredidksagombdl a legjobban a nemzetkozi
kdzeg hidnyzott, és erre semmi mas nem emlékeztet jobban, mint ez az 6t
nap, mert a YES és a YFU szamomra egy hatalmas kozosség, amelyhez tar-
tozni kiilénleges élmény. Ugy érzem, hogy a cseredidkokkal bizalmi kapcso-
latot tudtam kialakitani, és remélem, hogy egy kicsit konnyedebbé tehettem
nekik ezt az dtmeneti id6szakot. Nagyon szivesen tekintek vissza a YES-re,
Ujraélhettem a sajat hazatérésem szépségét és fajdalmat is. Remélem, hogy
nem ez volt az utolso alkalom, hogy résztvehettem a szemindriumon.

PROJECT X - Csikos Réka

A Project X egy olyan nem hivatalos YFU esemény, amely 2013 6ta minden
évben mas-mas orszagban keriil megrendezésre, hogy a lelkes 6nkénte-
sek munkan kivil is taldlkozhassanak egyméssal és kipihenhessék vagy
kibulizhassdk az év faradalmait. Mivel idénre mi nyertiik el a szervezés
jogat, juliusban sikeresen meg is vendégeltiink 100+ nemzetkdzi 6nkén-
test Zircen. A résztvev6k megismerkedhettek Magyarorszag csodaival:

a palinkaval, a mobilszaunaval, a balatoni viharokkal és a visszavalthaté
50-es palackok csoddjaval. A mozgdsra vagyok Tihanyba is ellatogattak,
s6t, az Ordog Gtjat is megtanulhattak. Jovére pedig szerencsére nem kell
tul messzire menniink, hiszen a 2026-0s PX Ausztridban keriil majd meg-
rendezésre!




% Az év onkéntesei

2025

Reiser Janka

Janka 2022/23-ban Belgium Vallénidban volt cseredidk, és azéta is a kozosség egyik leg-
aktivabb, legtalpraesettebb tagja. Lelkes angyalkaként mindig odafigyel a rabizott csere-
didkokra, és a kihivasos, problémas helyzeteket is éretten, nyugodtan kezeli. Megbizhatd
személyiségének koszonhetden tobbszdr rabiztuk a cseredidk csapatot, hogy kisérje Gket
kiilfoldi és belféldi utakon. Milyen izgalmas, hogy a csereév utan nem lett vége a kalandnak,
és Janka mindig megtaldlja a nemzetkozi projekteket a YFU-n beliil és azon tuil is, ahol fej-
l8dhet és kamatoztathatja tapasztalatait. Sok sikert a tovabbiakhoz, Janka!

Jablonkai Luca

Luca 2022/23-ben Japant héditotta meg, és amidta hazatért, a YFU szinte minden tevékeny-
ségében részt vesz. Nagy lelkesedéssel és izgatottsaggal vag bele barmibe, amit elvallal.
Volt alkalmunk latni, ahogy egyre komolyabban veszi a feladatait, mikdzben folyamatosan
fejleszti 6nmagat. Nem csak a YFU altal szervezett események allandé segitbje, résztve-
v6je, de maga is kezdeményezett szdmos programot. A benne rejld kreativ univerzum segiti
abban, hogy mindig meglepd és friss otletekkel alljon el8, melyben a YFU iroda mindig tdmo-
gatja, mert tudjuk, hogy ez Luca, és megoldja. Halasak vagyunk a munkadért, Luca!

Mikozben nagyon halasak vagyunk minden dnkéntesiinknek az egyiitt toltott percekért, van néhany név, akiket
kiilon is szeretnénk kiemelni: Bartos Agnes, Benkd Rebeka, Farkas Andris, Farkas Lilla, Feczké Marton, Madaraszi
Veronika, Vasa Tiindi, kdszonjiik, hogy az utébbi idészakban mindig szamithattunk ratok! Mar szamtalan sze-
repben, helyzetben bizonyitottatok: kivalasztasokon, taborokban, programszervezésben, csaladlatogatasokon,
angyalkaként, magyartanitasban, k6zosségi média kezelésében és még sok masban. K6szonjiik a lelkesedésete-
ket és a kozosségiinkbe fektetett energiatokat!

Csikos Réka

Réka 2015/16-ban volt Chilében cseredidk. Az elmult 10 évben mindenben szamithattunk ra. 1d6t
és energiat nem sajnalva jarul hozza a YFU mindennapjaihoz, épiti a YFU kozdsségét és a magyar
szervezet jovjét. Itthon és nemzetkdzileg is aktiv, mar szinte minden feladatban, szerepben
helyt 4llt. Itthon a mai napig taboroztatja, kivalasztja, felkésziti a jov8 cseredidkjait, illetve az
elmult években az elndkségnek is tagja. ily modon része nem csak a szervezet miikddésének,
de stratégiaépitésének is. Fejleszti dnkénteseinket tréningekkel, és tapasztalatdnak atadasaval.
Nemzetkdzi szinten tréningeken képviseli a magyar YFU-t és évek dta aktiv résztvevdje, szerve-
z6je a YES szemindriumnak. Az idén Magyarorszagon megvalosult Project X egyik fészervezdje-
ként is kiemelked6 munkat végzett. Rengeteget kdszonhetiink neki, és rajta keresztiil sziileinek
is, akik mindig készségesen segitik, tajékoztatjak a kdvetkezd diaknemzedék csaladjait.

Szombati Judit

Judit nemcsak YFU-s kiildé- és fogaddanyuka, hanem 2016 éta szivvel-lélekkel szervezi
a Nemzetkozi Didktaldlkozét is Balmazdjvarosban, amelyen beutazé didkjaink évrél évre
grommel vesznek részt. Az esemény minden alkalommal felejthetetlen élmény mind




Gergo és Lucd
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Tamogass minket!

A YFU térsadalmi szervezetként miikddik, igy tAmogatasra jogosult. Kiildetésiinkhdz 6nkéntes munkaval
és adomadnnyal is hozzajarulhatsz. Tamogass minket Te is ad6d 1%-aval vagy akar egyszeri tamogatdssal!
A befolyt 6sszeget dsztdndijra forditjuk.

Adoszam: 18044847-1-41





